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APRESENTACAO

Refletir sobre a infancia e os contextos atuais &€ uma tarefa fun-
damental frente aos desafios impostos pelas mudancas culturais
que impactam a construcao da subjetividade e da sadde mental
das futuras geracoes. Nesse sentido, o Seminario Internacional de
Psicologia da Universidade Feevale visa a promocao de um debate
cientifico que possibilite a troca de saberes e o aprimoramento do
exercicio profissional do psicdlogo frente a essas demandas.
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INDICADORES DE RISCO PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL: UMA REVISAO
SISTEMATICA DOS INSTRUMENTOS APLICADOS NA IDENTIFICACAO DOS SINAIS
PRECOCES DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA-TEA

Aline Cristiane Kohlrausch Pires da Silva
alinecpires@hotmail.com

Lisiane Machado de Oliveira Menegotto

lisianeoliveira@feevale.br

Camila Backes dos Santos
camibackes@gmail.com

RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista — TEA adquiriu grande visibilidade, sobretudo na Gltima década, mobilizando es-
tudos multidisciplinares por abranger diversas areas de conhecimento. Os Transtornos do Espectro Autista segundo
o Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, o DSM-V designam os Transtornos: Autista, Asperger e Trans-
torno Global do Desenvolvimento sem Outra Especificacdao, sendo que as variagdes sao denominadas conforme o
nivel de gravidade. As caracteristicas destes transtornos englobam déficits persistentes na comunicacao social e na
interagao social, bem como a presenca de comportamentos, atividades e interesses restritos e repetitivos, caracte-
risticas que devem estar presentes desde cedo no desenvolvimento da crianga, levando a prejuizos sociais, ocupa-
cionais e outros. Esta visibilidade recente tem oportunizado beneficios a crianca quanto a possibilidade de acesso
a intervengdes o mais brevemente possivel, as quais contribuem na reducao de risco da manifestacao mais grave
dos sintomas e melhorando, assim, o prognostico. Entretanto, o diagnostico tardio ainda & uma realidade mundial.
Desta forma, desenvolver estratégias para reconhecer precocemente 0s sinais iniciais do TEA tem sido visto como
uma prioridade no assunto, principalmente no contexto de salde pablica. Neste cenario, objetivou-se neste estudo
fazer uma revisao sistematica de artigos sobre os instrumentos utilizados para observar os indicadores de risco
no desenvolvimento Infantil associados ao TEA. A coleta de dados foi realizada em 24 de setembro de 2019, na
plataforma LILACS'. Os descritores utilizados foram: “Indicadores de risco” e "Autismo”. Os critérios de inclusao utili-
zados foram: a) artigos com texto completo publicados entre 2009 a 2019; b) artigos publicados em portugués e com
autores vinculados a instituicdes brasileiras; c) resumos que apresentassem as palavras-chave: Indicadores de risco
e/ou diagnostico precoce; Desenvolvimento infantil; Transtorno autistico e/ou autismo; d) leitura e analise do titulo
e resumo de cada artigo; Totalizando oito artigos para este estudo. Os resultados obtidos apontam que sete artigos
mencionam a aplicacao do instrumento Indicadores de Risco para o Desenvolvimento Infantil (IRDI); trés artigos
apontam aplicacao do instrumento Modified Checklist for Autism in Toddlers (M-Chat); dois artigos referem o uso do
sistema PREAUT; um artigo aponta o uso dos instrumentos CHAT, STAT e CSBS DP/SORF; e um artigo apresenta o
uso do instrumento BAILEY Ill. Percebe-se, dessa forma, que ha varios instrumentos para avaliacao precoce do de-
senvolvimento infantil com enfoque no autismo, porém o instrumento (IRDI) & o mais utilizado deles.

Palavras-chave: Autismo. Indicadores de Risco. Desenvolvimento Infantil.

www.feevale.br/sip | ISSN: 2447-6579 10


mailto:alinecpires@hotmail.com
mailto:lisianeoliveira@feevale.br
mailto:camibackes@gmail.com

A SINTOMATOLOGIA DO TRANSTORNO DE CONDUTA NA
INFANCIA E NA ADOLESCENCIA - UMA REVISAO SISTEMATICA

Aliscia Dal Pra Wendt
alisciadalpraw@gmail.com

Carmen Esther Rieth

RESUMO

O DSM-V identifica alguns padrdes do Transtorno de Conduta (TC) relacionados a comportamentos repetitivos e
persistentes em que ocorre violagao dos direitos basicos de outros individuos e/ou de normas/regras sociais im-
portantes e adequadas para a idade. O diagnostico envolve a presenca de, no minimo, 15 critérios pertencentes as
categorias: agressao a pessoas e animais, destruicao de propriedade, falsidade ou furto e violagoes graves de regras.
Quando o inicio dos sintomas pode ser estabelecido, o TC é definido como de inicio na infancia (pelo menos um sinto-
ma antes dos 10 anos) ou de inicio na adolescéncia (nenhum sintoma percebido antes dos 10 anos). O TC com inicio
na infancia costuma acometer individuos do sexo masculino, enquanto o TC com inicio na adolescéncia apresenta
maior equilibrio entre os sexos. O objetivo deste estudo é fazer uma revisao da literatura sobre sintomatologia de TC
e relaciona-la as informac6es contidas no DSM-V. Trata-se de uma revisao sistematica realizada na Biblioteca Virtual
em Salde com os descritores “conduct disorder” e “child or children or childhood or adolescence”. A busca inicial en-
controu 9413 artigos. Apos serem aplicados os critérios de inclusao (ter sido publicado nos Gltimos cinco anos, ter o
texto disponibilizado integralmente, ter sido publicado em inglés, caracterizar-se como relato de caso ou estudo de
caso/controle, abordar casos de criancas ou adolescentes) obteve-se um total de 33 artigos. Os critérios de exclusao
(tratar o transtorno de modo secundario ao tema de pesquisa, abordar primariamente outros aspectos do TC que
nao a sintomatologia) excluiram 26 artigos. Assim, sete artigos serdo analisados nesta revisao. Os resultados apon-
tam que quatro artigos trouxeram o TC em concomitancia a outras patologias (epilepsia, TDAH e TOD). Trés estudos
salientaram os problemas escolares (como evasao e comportamento indisciplinado), enquanto um artigo abordou a
diminuicao da empatia em meninas com TC. Ademais, os estudos trouxeram teimosia, retraimento social, violéncia
e problemas de relacionamento interpessoal como sintomas frequentes. Os estudos apresentaram a sintomatolo-
gia descrita no DSM-V, mas nao destacaram o minimo de 15 critérios previstos no manual. Além disso, dois artigos
abordaram o comprometimento do reconhecimento de emocgoes faciais, que nao é propriamente descrito no DSM-5.
Tais fatores mostram a heterogeneidade de aspectos relativos ao transtorno, que torna desafiador tanto o proces-
so diagnostico e intervencionista quanto a producao de literatura acerca do assunto e demonstra a necessidade de
novos estudos em relacao ao TC.

Palavras-chave: Transtorno de conduta. Sintomatologia. DSM-V. Revisao sistematica da literatura.
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A PRISAO PSICOSSOCIAL DOS FILHOS: UM ESTUDO SOBRE O VINCULO PATERNO
ENTRE CRIANCAS E ADOLESCENTES COM PAIS EM PRIVACAO DE LIBERDADE

Alisson Morais Dos Santos
alissommoraes@gmail.com
Natacha Fiihr Ramos
Fernanda Dietzmann
Sabrina Daiana Cinico

RESUMO

Durante o processo de desenvolvimento psicossocial, as criancas e adolescentes possuem uma ligagao direta com
os cuidadores que exercem a funcao de parentalidade. Esses ndao estao vinculados somente através de uma pers-
pectiva de provedor biologico, mas também de mentor social e emocional. O respectivo resumo tem como objetivo
ilustrar, através de um estudo teérico, como este vinculo é realizado nos contextos atuais de pais em privacao de
liberdade no Brasil. E sabido que, de todas as formas, a relacio pai-filho é diretamente afetada pelo encarceramento
desta figura paterna. Os fendémenos psicolégicos desenvolvidos pelas criancas e adolescentes submetidos a este
evento dependem, tanto da atuacao e definicao de parentalidade do individuo homem — antes e depois da privacao
de liberdade — quanto da posicao da figura materna diante dos acontecimentos gerados pelo encarceramento pa-
terno. Nesse sentido, e dependendo do modo que o encarceramento é vivenciado pela familia, as criangas podem
ser: privadas da veracidade dos fatos, privadas de visitar o pai no carcere, submetidos a mentiras ou até mesmo
forgadas ao corte definitivo do vinculo com a figura ausente. A Lei de Execucoes Penais (LEP) e o Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA) formalizam que o individuo em carcere tem o direito de manter seu vinculo familiar através
de visitas, da mesma forma que deve ser garantido as criancas e adolescentes a convivéncia com seus genitores.
Essa pratica, muitas vezes, é interrompida pelo proprio encarcerado, quando entende que o ambiente ndo é um local
apropriado para recebé-los, que a dor emocional podera ser demasiada para a prole ou ainda quando ha o receio de
que o contexto prisional podera induzir os filhos, futuramente, a se envolverem com a criminalidade. Outra barreira &
a disfuncionalidade do proprio sistema penal para garantir que essas criangas e adolescentes mantenham o vinculo,
conforme previsto em lei, visto que muitas penitenciarias nao possuem o suporte necessario para a circulagao deste
publico em seus espacos, privando a crianga e o adolescente, nao somente de desenvolver sua propria escolha, com-
preensao e reflexao sobre a situacao, como também impedindo que seja desenvolvido o contato necessario para o
proprio bem-estar emocional, cognitivo, psicologico e social destes jovens.

Palavras-chave: Criancas. Convivio Paterno. Desenvolvimento Psicossocial. Encarceramento. Adolescentes.
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NARRATIVAS DE CRIANCAS-PROTAGONISTAS: A CONSTRU(;E\O DE UM PERCURSO
METODOLOGICO PARA PESQUISA PSICANALITICA NO CAMPO DA INFANCIA

Amanda Wecker
0145493 @feevale.br

Camila Backes dos Santos
Lisiane Machado De Oliveira-Menegotto

RESUMO

A presente pesquisa &€ um desdobramento de uma investigacao maior, referente a um trabalho de conclusao de
curso, de cunho psicanalitico. Ele versa sobre os desejos de saber no periodo de laténcia e a elaboracao de uma me-
todologia de pesquisa ativa no campo da infancia, em que dezesseis criancas de nove anos participaram. A laténcia,
situada ap6s a fase falica, no final do Complexo de Edipo, refere-se ao estado da sexualidade que sofreu uma ope-
racao de transformacao em pulsao epistemofilica, ou seja, em desejo de saber. Neste periodo, ha a tarefa de colocar
em cena o corpo e conquistar a circulagao do meio social, sendo um periodo complexo e delicado, porém fundamental
para a constituicao do sujeito do desejo. Nesse sentido, destaca-se a importancia de adotar metodologias ativas de
pesquisa, que coloquem as criangas no lugar de protagonistas, para que falem de si mesmas, nao permanecendo
subordinadas ao discurso do pesquisador adulto. Objetivou-se discutir a importancia de tais metodologias para a
construcao de um saber genuino sobre a crianca e as complexidades do periodo de laténcia. Para tanto, analisou-se
o instrumento “Correspondéncia’, adotado na investigacao inicial e construido pela pesquisadora com o intuito de
acessar, compreender e analisar cada um dos pontos que constroem as narrativas da crianca, resultando em suas
questoes, a fim de alcancar seu desejo pelo saber. A proposta desse instrumento era de que as criangas construissem
perguntas e uma breve explicagao sobre, resultando em uma narrativa em formato de cartas enderegadas a pesqui-
sadora que, por sua vez, responderia individualmente a cada pergunta feita, também em formato de carta, a cada
crianca. Os resultados apontam para a relevancia do periodo de laténcia e as miltiplas tarefas de (re)elaboracao a que
uma crianca é exposta, bem como o papel do adulto em meio a essas questoes. A metodologia ativa de pesquisa e
o instrumento utilizados colocam em pauta a crianca e a solicitam que entre em cena, tornando-as autoras e prota-
gonistas. Compreende-se, portanto, aimportancia de se por a escutar as crian¢as e compreender a complexidade da
laténcia e os questionamentos advindos desta, para que se construam formas de ir ao encontro das criancas, através
de palavras de afeto, observando-as, escutando-as e auxiliando-as na nomeacao de suas angustias, acoes e senti-
mentos. Considera-se, por fim, a relevancia de metodologias que exaltem o protagonismo das criancas, uma vez que
auxiliam-nas a franquear passagens dificeis desse periodo.

Palavras-chave: Criancas. Laténcia. Metodologia. Pesquisa em Psicanalise.
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PROJETO DE EXTENSAO INTERVENCAO NEURPPSICOL@GICA NO CONTEXTO
ESCOLAR (PRINCE): RELATO DE EXPERIENCIA DA INTERVENCAO
NEUROPSICOLOGICA NO CONTEXTO ESCOLAR (PENCE)

Betina Ritzel
beritzel@gmail.com
Gabriela de Oliveira

Caroline de Oliveira Cardoso

RESUMO

O PENCE é um programa que visa a promogao das funcoes executivas (FE), de forma precoce e preventiva e foi de-
senvolvido para ser implantado pelo professor no contexto escolar. Tal programa vem se mostrando efetivo, uma
vez que as criangas que participaram melhoraram tanto as habilidades executivas, como também, o comportamento
e desempenho escolar. Em vista disso, buscou-se criar um projeto de extensao intitulado Projeto de Intervengao
Neuropsicologica no Contexto Escolar, que se propoe a implantacao do PENCE nas escolas do municipio de Campo
Bom, com o intuito de potencializar as habilidades executivas e regulacdao emocional em criancas de idade escolar
levando ao melhor rendimento escolar e ajudando a prevenir problemas sociais e de saide mental futura. O projeto
foi implantado em duas escolas no ano de 2018 e nesse ano, mais uma escola, especificamente trés turmas estao
participando da intervencao. No total, nesse ano 72 criangas e duas professoras do 3° e 4° ano do Ensino Fundamen-
tal estao participando. O programa é dividido em moadulos: planejamento e organizagao, controle inibitdrio, memoria
de trabalho, flexibilidade cognitiva e regulacao emocional. Sao realizados trés encontros semanais, com duracao de
50 minutos. Diante da observacao da equipe, percebe-se que os alunos estao bastante motivados, conseguem com-
preender as atividades e colocar em praticas as estratégias ensinadas. Pelo relato das professoras, nota-se que as
turmas estao bastante envolvidas e que estdao conseguindo associar com outros conteddos escolares. Acredita-se
que ao final da intervencao os alunos que participaram da PENCE terdao suas habilidades executivas mais desenvolvi-
das, podendo ter uma transferéncia para o desempenho escolar e para a aprendizagem.

Palavras-chave: FUNCOES EXECUTIVAS, INTERVENCAO PRECOCE E PREVENTIVA, NEUROPSICOLOGIA, ESCOLA
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ESCUTANDO O BRINCAR: RELATO DE EXPERIENCIA DE TRIAGENS INFANTIS EM SERVICO-ESCOLA

Caroline Luana Michel
carollmichel@htmail.com

Amanda Wecker

amandawecker@feevale.br

Natacha Fiihr Ramos
fuhrnatacha@gmail.com
Djalmo Domingos
djalmosdomingos@gmail.com
Marianne Montenegro Stolzmann Mendes Ribeiro

marianes@feevale.br
RESUMO

Ainfancia, por si so, é um periodo do desenvolvimento muito sensivel e delicado, visto que a crianca esta se constituindo
enquanto sujeito e precisa elaborar inlmeras questdes psiquicas e emocionais. Aliada a essas questoes, ela é inserida
no ambiente escolar, tendo que se relacionar com os pares e outros adultos, defrontando-se com o funcionamento do
mundo. Em alguns casos, quando a crianga nao consegue dar conta dessas indmeras transformacoes, impossibilita-
da de trazer suas questoes pela via da palavra, € o seu corpo que fala, através de sintomas. Pode expressar os seus
sentimentos de diversas formas, como através de comportamentos diversos, dificuldade de aprendizagem, doencas
psicossomaticas e atrasos no desenvolvimento. Nesse sentido, o servigo-escola do Centro Integrado de Psicologia (CIP)
da Universidade Feevale, por fornecer diversas especialidades (atendimento psicoterapéutico breve-focal, atendimento
psicopedagogico, avaliacdo e reabilitagdo neuropsicologica e interconsulta psiquiatrica), e tendo seu maior pablico a co-
munidade local, acaba por receber um nimero consideravel de encaminhamentos infantis, sendo na triagem onde iden-
tifica-se a especialidade que melhor se adequa a necessidade do paciente. Nesse sentido, este estudo tem como foco
apresentar como ocorre a investigacao de triagem infantil realizada nesse servico, através de relatos de experiéncias de
uma académica da disciplina de Estagio Basico Il — Entrevista e Coordenacao de Grupo e trés estagiarios profissionali-
zantes desse servico-escola que atuam com a abordagem psicanalitica. A escuta da diade pais-filho é fundamental para
determinar se o paciente sera algum dos pais ou a propria crianca. Conforme os pressupostos da Psicanalise, a crianga
nao possui as mesmas condicoes que os adultos para falar livremente de suas questdes e, por isso, utilizam o lGdico para
expressar o contetdo de suas fantasias, desejos e experiéncias de modo simbadlico. Apds os dois primeiros encontros,
0 caso é passado em reunido de triagem e supervisionado pela supervisora local a fim de se pensar em possiveis enca-
minhamentos. O Gltimo encontro é a entrevista devolutiva para pais-filho juntos. Prioriza-se sempre a crianca, em seu
protagonismo, por entendermos o quao importante é tira-la do lugar de objeto a ser investigado, porque muitas vezes o
sintorma denuncia essa posicao de objeto, colocando-a como sujeito de seu proprio discurso. Considera-se, por fim, que
o processo de triagem infantil, quando bem conduzido, pode surtir efeitos terapéuticos de acolhimento dessa crianca e
dos pais, principalmente no que tange o reconhecimento da crianga como sujeito.
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PENSANDO AS INFANCIAS A PARTIR DOS SCRIPTS DE GENERO:
APROXIMACOES ENTRE EDUCACAO E PSICOLOGIA
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RESUMO

A partir das novas tecnologias tem sido possivel saber o sexo do bebé mesmo antes do nascimento, o que parece
gerar grandes expectativas nas familias, fazendo com que invistam em produtos e rituais que envolvem esse nasci-
mento. Neste contexto, objetivamos discutir e aprofundar o conceito de scripts de género, aqui entendido como rotei-
ros, normas e prescricoes veiculadas em diversos discursos e instituicoes. Realizamos uma pesquisa bibliografica, de
modo a entender e mapear teorizagoes que levaram a proposta de operar com o conceito, que vem sendo utilizado no
campo da Educacao, tendo por sustentacao teorica os Estudos de Género, os Estudos Culturais e os Estudos Queer,
em uma perspectiva pos-estruturalista de analise. Antes mesmo do surgimento do conceito de scripts, verificamos
estudos principalmente do campo da Psicologia desde a década de 30, iniciando pelo suico Piaget com sua Teoria do
Juizo Moral e pelo britanico Bartllet que prop0s a Teoria dos Esquemas. Ja nos anos 40, Bowlby apresentou a Teoria do
Afeto, que inspirou o estadunidense Tompkins em sua Teoria dos Scripts, apontando para a existéncia de um roteiro de
vida que nao lida com enredos isolados, mas com as regras dos sujeitos para interpretar, controlar, responder e pre-
ver um conjunto ampliado de cenas. Duas décadas depois, Gagnon e Simon introduziram a Teoria dos Scripts Sexuais,
destacando uma estrutura estereotipada e sequencial também na sexualidade. Nos anos 80, a psicologa Bem criou
a Teoria dos Esquemas de Género e, posteriormente, em 1993, Levy e Fivush elaboraram a Teoria dos Scripts de Género.
Em analogia com as artes, em 2016 a pesquisadora brasileira Felipe comecou a operar com os scripts de género como
conceito, indicando-o como apontamentos que visam determinar a conduta dos individuos. Tais roteiros, propostos
/ impostos, estao sujeitos a inmeras transformagdes sociais e atravessamentos possiveis, de modo a constituir as
identidades de género. Dessa forma, consideramos que os scripts fundamentam e potencializam as discussoes sobre
género e sexualidade, articulando outros estudos sobre tais expectativas em torno das masculinidades e feminili-
dades. Pesquisas produzidas em varios campos do conhecimento, como a Psicologia e a Educagao, tém contribuido
para o entendimento de que a construcao das expressoes de género envolvem também aspectos cognitivos — apren-
demos, percebemos e (re)produzimos — em diversos contextos sociais, culturais e historicos. Portanto, ao operarmos
com a ideia de scripts como uma ferramenta tedrico-conceitual, reafirmarmos a importancia de problematizarmos
como se constituem as identidades de género desde a infancia.
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar os resultados de duas avaliacoes realizadas com pais/ cuidadores de
criangas, desde de bebés até 15 anos de idade, que participaram do Projeto de Extensao Brincando e Aprendendo no
ano de 2019, no periodo de marco a agosto. Trata-se do questionario de avaliacao de resultados, que tem como indica-
dores: o bem-estar, a socializacao e a importancia do brincar; e, do questionario de avaliacao de impacto, que avalia a
promocao do desenvolvimento humano. O referido Projeto ocorre na Pediatria do SUS, de um Hospital da regido do Vale
dos Sinos/RS e visa propor atividades lldicas e pedagogicas aos pacientes internados, proporcionando um espago de
socializagao, criatividade e aprendizagem, buscando o bem-estar fisico e mental, indispensavel mesmo em um periodo
de hospitalizacao. A pesquisa foi de abordagem quantitativa, através de questionario com questdes fechadas, em uma
escala likert de 1 a 5 pontos. Participaram 16 pais/cuidadores. Ao questionar sobre as atividades propostas para as
criangas, se proporcionaram um espaco de aprendizagem, tivemos como média 4,68 pontos; se o projeto oportunizou
novas aprendizagens sobre a importancia do brincar para o desenvolvimento infantil, obtivemos uma média de 4,81
pontos; se as atividades proporcionaram o bem-estar fisico e mental, resultou em 4,87 pontos; ainda, se as atividades
proporcionaram um ambiente mais descontraido e podem auxiliar na recuperacao da crianga, tivemos uma média de
4,81 pontos. Além disso, foi questionado se o projeto oportunizou vivéncias e trocas de experiéncias e contribuiu para
a socializagao entre todos, resultando em 4,75 pontos. A média geral do questionario de avaliacao de resultados foi de
4,79 pontos, o que indica um 6timo retorno sobre o trabalho realizado. Ja os resultados da avaliacao de impacto trou-
xeram o mesmo resultado para todos os atributos avaliados — 4,81 pontos, sendo as seguintes questdes: as atividades
realizadas no Projeto motivaram as criancas a aprender; o Projeto proporcionou um periodo de internacao mais alegre e
descontraido; e, por fim, se foi possivel observar avancos em relagao ao desenvolvimento da crianca no que se refere aos
aspectos afetivos e a construcao de novos conhecimentos. Assim, a média geral do impacto dessas atividades também
foi de 4,81 pontos. Logo, percebe-se com esses resultados uma interagao entre pais/cuidadores e criancas, proporcio-
nando a socializagao, o bem-estar e um resgate magico das brincadeiras, que ora pensavam inacessiveis em seus lares.
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A PSICOLOGIA NAS VISITAS DOMICILIARES: RELATO DEAEXPERIIAENCIA
NO PROGRAMA DE EXTENSAO MAE-BEBE
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RESUMO

A visita domiciliar (VD) ainda & um tipo de intervencao pouco usada e explorada no cotidiano dos profissionais de Psi-
cologia, mas tem recebido maior atencao a partir das diretrizes do Sistema Unico de Sadde (SUS). Para Albuquerque
(2009), a VD é uma ferramenta de conhecimento e intervencao da dinamica familiar, estabelecendo vinculo com a
familia. O presente trabalho se propde a discutir a importancia da insercao da psicologia na VD, a partir de vivéncias
e percepcoes de académicas de Psicologia que realizam as visitas juntamente com académicos de fisioterapia, en-
fermagem e nutricdo no Programa de Extensdao Mae-Bebé (PEMB). Este programa acompanha a mae e bebé até um
ano de idade e trabalha na perspectiva de educagao em sadde. As visitas ocorrem em duplas ou trios de académicos
de diferentes cursos a fim de promover a interdisciplinaridade e cada diade mae-bebé recebe pelo menos uma visita
mensal dos académicos. O objetivo da VD é dar suporte a mae no cuidado ao bebé, incentivar aamamentacao, ava-
liar o vinculo e o desenvolvimento da crianca. Conforme Tarzia, Quintans (2014), boas relacoes entre os cuidadores
e a crianca refletem decisivamente no desenvolvimento do vinculo, essencial para o desenvolvimento nos primeiros
anos de idade. O papel da psicologia também se dirige aos colegas académicos dos demais cursos buscando ampliar
o0 seu olhar para as questoes subjetivas envolvidas na relagao da mae com o bebé, visto que a formagao em salde é
voltada ao cuidado técnico e dirigida as manifestacoes corporais e reacoes fisiologicas. Assim, a psicologia dentro do
programa, procura usar a sua capacidade de escuta e atencao a familia, examinando a realidade para construcao de
praticas e estratégias junto aos demais académicos, auxiliando os cuidadores a produzir recursos proprios na direcao
da qualidade e vinculo desenvolvidos entre mae-bebé. As académicas identificam que a Psicologia desempenha um
papel fundamental na expansao da percepgao e na integragao das praticas a serem adotadas pela equipe, propondo
um trabalho mais eficaz. Identificam como dificuldades ao realizar uma VD, os aspectos culturais, sociais e de vulne-
rabilidade da populagao acompanhada pelo programa de extensao e o cuidado necessario ao entrar na realidade pri-
vada das pessoas. Conclui-se que as \VDs sao estratégias importantes que auxiliam a diade mae-bebé, favorecendo
0 processo de vinculagao e contribuicao para a saide da mesma.
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RESUMO

A Psicologia Hospitalar tem como objetivo principal a minimizacao do sofrimento provocado pela hospitalizagao. No
ambiente hospitalar a crianga sofre o processo de despersonalizacao, sendo que os profissionais e familiares ten-
dem a nao inclui-la nas conversas relacionadas a doenca e aos tratamentos, na tentativa de protege-la de qualquer
sofrimento. E muito dificil para crianca ficar internada e longe da familia, de sua casa, da escola e de tudo o que lhe é
familiar. Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de estagio curricular das autoras realizado na pedia-
tria de um Hospital publico da regiao metropolitana de Porto Alegre, onde o ltdico foi introduzido nos atendimentos
psicologicos. As atividades desenvolvidas inicialmente com as criancas buscam estabelecer um vinculo com elas,
pois normalmente estao assustadas com procedimentos invasivos e dolorosos e costumam recear novos contatos
com profissionais do hospital. Assim, sao usadas bolhas de sabao e propostos desenhos livres e jogos. Depois se faz
uso do brinquedo terapéutico, pois este proporciona a crianca hospitalizada a oportunidade de reorganizar a sua vida,
seus sentimentos e diminuir a ansiedade; pode, também, ser utilizado para ajuda-la a reconhecer seus sentimentos,
assimilar novas situagdes, compreender o que se passa no hospital e esclarecer suas dividas e auxiliar na compreen-
sao em relacao a tratamentos/procedimentos. Para isso sao usados contos e livros especificos como “Arthur vai para
hospital, qguando coisas ruins acontecem”. Também sao usadas bonecas em que foram feitas “interven¢des médicas”
e que estao com acesso para medicacao, usam mascaras de oxigénio ou estao com pé engessado e brinquedos mé-
dicos, como aparelho de auscultar, para medir febre entre outros. Assim, terapeuta e crianca brincam de cuidar das
bonecas enquanto as anglstias e davidas surgem na brincadeira, possibilitando a expressao dos sentimentos. Em
geral as maes e acompanhantes permanecem junto no atendimento a fim de auxiliar na comunicagao entre familiar
e paciente, além de fornecer um espaco de escuta, expressao de sentimento para o familiar que o acompanha, e
orientacdes sobre o papel do familiar no ambiente hospitalar. Conclui-se que as atividades realizadas pela equipe de
Psicologia proporcionam um espaco de apoio e escuta para a criang¢a e a familia, minimizando seu sofrimento. Tam-
bém facilitam a comunicagao equipe-familia, sendo um fator relevante na vivéncia emocional durante a internagao,
através de um dialogo esclarecedor. E por fim, se configura como um espaco importante para a formagao das esta-
giarias, permitindo a vivéncia da interdisciplinaridade e potencializando aprendizados.
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RESUMO

Os grupos de estudos sao espacos que possibilitam aos académicos construirem seu conhecimento de forma hori-
zontal, onde ndo ha uma hierarquia de saber, apesar de haverem facilitadores. Neles, os académicos podem apresen-
tar suas davidas e opinides, bem como apontar o que desejam abordar, de modo que o saber é adquirido na relagao
com o outro, a cada encontro. Nesse sentido, este estudo objetiva relatar a experiéncia de um dos encontros de um
grupo de estudos em Psicanalise que teve enquanto tematica o mito de Edipo Rei, utilizado por Freud para explicar o
Complexo de Edipo, conceito amplamente conhecido de sua teoria. Além disso, tal conceito se faz fundamental para
se pensar o desenvolvimento infantil e suas repercussoes na constituicao do sujeito e em sua estrutura de persona-
lidade. Este grupo é facilitado por estagiarios profissionalizantes de um servigo-escola, durante o curso de Psicologia.
De modo introdutério e basilar, foi apresentado resumidamente o mito de Edipo Rei, de Séfocles, almejando elencar,
a partir deste, correspondéncias a teoria freudiana voltadas ao Complexo de Edipo. A presente dinamica surge justa-
mente na tentativa de trazer tais conteddos de uma maneira ilustrativa, facilitando uma aproximacao aos conceitos
psicanaliticos referidos. De acordo com a experiéncia oriunda deste grupo de estudos, pode-se observar, a partir da
demanda espontanea e dos relatos dos integrantes desse, a importancia de abordar didaticamente contetdos pre-
viamente julgados complexos, como, por exemplo, a tematica especifica aqui exposta. Destaca-se, ainda, a vivacida-
de da teoria psicanalitica na construgao da teoria do desenvolvimento infantil, principalmente por sua base tedrica e
também pela sua construgao que permite atualizar-se constantemente através destas discussoes teodricas. Consi-
dera-se, por fim, que o grupo de estudos & uma das diversas técnicas de ensino-aprendizagem coletivas utilizadas
ao longo da graduacao. Tal, por vezes, surge enquanto suporte para abordar tematicas especificas nao mencionadas
na estrutura curricular do curso ou diante de outro contexto, como, por exemplo, a clinica, aspectos fundamentais na
formagao do aluno. Pautado na interagao, no dialogo e na relagcao que se estabelece entre os académicos, o grupo de
estudos enfatiza a discussao e a troca de conhecimentos com a finalidade de aperfeicoar a elaboragao teérico-pratica
dos contetddos.
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RESUMO

Para um desenvolvimento emocional positivo e seguro das criangas, que as auxilie a lidar bem com as diversas situa-
cOes da vida, é importante crescer com a presenga de pais e maes que oferecam amor, zelo, seguranca e protecao.
No que se refere ao contato das criangas com pais que se encontram privados de liberdade, os pais presos tém pouco
ou nenhum controle sobre a manutencao do contato com sua prole através da visitagao, uma vez que dependem
gue a pessoa responsavel pelos filhos — na maioria dos casos, a mae - autorize e os levem a prisao para visita-los.
Em funcao das redes familiares dos individuos privados de liberdade serem bastante complexas, isto & muitos deles
possuem mais de um filho com mais de uma companheira, nem sempre recebem visitas de todos os seus filhos,
sendo, frequentemente, aquele que visita o proveniente da relacao atual. O respectivo resumo trata-se de um re-
corte de uma pesquisa qualitativa que foi realizada em uma instituicao prisional do Rio Grande do Sul, e tem como
objetivo refletir sobre a forma com que as maes lidam com a auséncia do pai em fungao do encarceramento e de que
forma explicam a auséncia para os seus filhos. Embora muitas maes levem os seus filhos para a visitacao, outras
podem sentir-se ambivalentes a respeito de contar ou nao contar a verdade aos filhos sobre o encarceramento do
pai. Mesmo aquelas que levam, muitas vezes usam de estratégias discursivas para nao ter que se deparar com as
explicacdes que o encarceramento do pai ira suscitar na crianga — justificando sua auséncia por meio de alegagoes
de que eles estao viajando e/ou trabalhando em outra cidade. Nesse sentido, ainda que seja algo dificil, entende-se
a importancia de contar a verdade aos filhos, para que as criangas nao criem fantasias de que o pai as abandonou, e
que existem limitacoes reais que as impedem de vé-lo. Muitas criancas e adolescentes sao privadas da veracidade
dos fatos, privadas de visitar a figura em carcere e submetidos a mentiras, assim, sao privadas também, nao so-
mente de desenvolver sua propria escolha, compreensao e reflexao sobre a situacao, como também impedindo que
seja desenvolvido o contato necessario para o proprio bem-estar emocional, cognitivo, psicologico e social da crianca.
Entende-se que o contato do pai encarcerado com seus filhos pode ser uma ampliacao das possibilidades de resso-
cializacao dos detentos e um fator de protecao para as criancas.
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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi analisar a analisar a associacao do marcador de estresse oxidativo (8-OHdG) em
grupos de pessoas idosas com presenca e auséncia de estresse psicossocial. O presente estudo caracteriza-se como
uma pesquisa com delineamento quantitativo, descritivo e transversal. A amostra deste estudo foi dividida em 2
grupos de pessoas idosas, residentes no municipio de lvoti, de acordo com a avaliagao do Inventario para Sintomas
de Estresse de Lipp: auséncia de estresse psicossocial (n= 102) e presenca de estresse psicossocial (n=92). Os ins-
trumentos utilizados foram: Inventario para Sintomas de Estresse de Lipp (ISSL), Locus de Controle da Sadde, Mini
Exame do Estado Mental (MEEM), indice de Massa Corporal (IMC), Inventario de Necessidades Psicolégicas Basicas
e a deteccao de 8-0OHdG por teste de Elisa. Foram realizadas analises de regressao linear pelo método de stepwise,
através do programa SPSS v. 25.0. Resultados: Na analise do grupo de idosos com auséncia de estresse psicossocial
a variavel dependente 8-OHdG apresentou associagao direta com o Locus de controle da salde sorte ou acaso e com
o IMC, assim como indireta com o desempenho cognitivo (R 2= 0,201). Na analise do grupo de idosos com presenca
de estresse psicossocial a variavel dependente 8-OHdG apresentou associacao indireta com a Competéncia pessoal
e com o Lécus de controle da salde externo (R 2 =0,270). Este resultado demonstra que nas pessoas idosas de nossa
amostra, com auséncia de estresse, a diminuigao do estresso oxidativo é explicada pelo menor uso do I6cus de con-
trole da satde acaso ou sorte, pelo controle do peso corporal e pelo aumento do desempenho cognitivo. Entretanto,
nas pessoas com presenca de estresse psicossocial o aumento do estresse oxidativo é explicado pela diminuicao da
percepcao de competéncia pessoal e pelo menor uso do I6cus de controle da sadde externo. Conclusao: O estresse
psicossocial apresente relacao direta com os niveis plasmaticos de 8-OHdG. Dessa forma, compreende-se que o
8-0HdG, um biomarcador de dano oxidativo ao DNA, pode apresentar relagdes com aspectos emocionais, cognitivos
e fisicos durante o processo de envelhecimento.
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RESUMO

E por meio da interacdo, antes e depois do nascimento que se desenvolve a vinculacio dos pais com o bebé e na
UTI-Neo. Como se trata de um bebé em estado de salde delicado, muitas vezes grave e até com risco de obito,
diversos fatores podem se apresentar como barreiras dificultando e afetando diretamente a essa vinculagao como
a prematuridade e todas as adversidades neonatais que culminam nesta internacao. Pensando na insercao do psi-
c6logo neste contexto, o objetivo deste estudo é relatar a vivéncia do acompanhamento do Grupo de apoio aos pais
que é realizado pelas estagiarias de psicologia e discutir a importancia deste espago para construcao do vinculo pais
e filhos. Trata-se de um relato de experiéncia das estagiarias de Psicologia Hospitalar. O grupo de apoio é realizado
uma vez na semana com 0s pais que acompanham seus filhos na UTI-Neo e ocorre na sala de espera, antes dos
pais entrarem na UTI. Esse contexto sugere uma vivéncia particular para os pais, sendo marcada por uma série de
condicdes como frustracao, desamparo, culpabilizagao, angustia de morte, ansiedade, entre outro, sendo este um
espaco de acolhimento e facilitacao de vinculo com o bebé. Este acompanhamento é importante para os pais, sendo
possivel perceber através da fala dos pais o quanto este espaco possibilita dividir vivéncias e ter uma interagao com
outros pais que passam por sentimentos e momentos semelhantes. Conclui-se que este tipo de intervencao propor-
ciona um espaco de apoio e escuta, minimizando o sofrimento e fortalecimento dos pais no processo de internacao
e contribui para o processo de construcao de vinculo desses pais com o bebé.

Palavras-chave: Psicologia.Grupo de apoio.UTl Neonatal.

www.feevale.br/sip | ISSN: 2447-6579 23


https://psicologado.com.br/abordagens/psicanalise/a-teoria-da-angustia-na-psicanalise
https://psicologado.com.br/temas/ansiedade

A IMPOBTﬁNCIA DO BRINCAR NA APRENDIZAGEM:
RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE A OFICINA LUDICA EM SERVICO-ESCOLA

Isabel Cristina dos Santos
isabel.santos.fisio@gmail.com
Amanda Wecker
Bruna Fernandez da Silva
Margareth Terezinha Rammé Pessin
Marianne Montenegro Stolzmann Mendes Ribeiro

RESUMO

O brincar é a atividade mais frequente no cotidiano das criancas, representando um momento rico de exploracao
das fantasias, dos desejos e de elaboracao dos conflitos psiquicos. Favorece o desenvolvimento infantil, pois os
processos de simbolizacao e representagao resultam na aquisicao do pensamento abstrato. Aléem disso, através
das brincadeiras espontaneas, ocorre o desenvolvimento da inteligéncia cognitiva e emocional e ha a incorporacao
de regras e valores morais, Gteis para os relacionamentos sociais da crian¢a. Contudo, a medida em que a crianga se
desenvolve, o brincar espontaneo se torna menos frequente, haja vista a necessidade de construir novas e diferen-
tes competéncias, oriundas da insercao escolar. Nesse periodo, podem surgir questdes relacionadas a dificuldades
de aprendizagem, devendo raramente serem atribuidas a uma Unica causa, pois 0s aspectos que podem prejudicar o
funcionamento cognitivo e psicologico sao complexos. As dificuldades escolares sao, atualmente, uma das demandas
mais frequentes de atendimento infantil. Assim, por entender aimportancia do brincar e da socializacao com os pares
para o desenvolvimento cognitivo e emocional da crianga, o Centro Integrado de Psicologia (CIP), da Universidade
Feevale, oferece Oficinas Ladicas e Grupo de Pais, de forma concomitante, com o intuito de proporcionar um espaco
lGdico para criangas, bem como um espaco de escuta para os pais. Este estudo objetiva relatar o funcionamento des-
tes grupos, com énfase no brincar enquanto um processo de elaboracao psiquica e desenvolvimento cognitivo. Na
Oficina Ladica, os estagiarios de Psicologia trabalham através de brincadeiras e histérias, visando sempre a formagao
de vinculo entre as criancas, para que o setting seja sentido como um espago seguro em que 0s sintomas e conflitos
infantis possam emergir e serem trabalhados. Ja, com o grupo de pais, o objetivo € auxilia-los no desenvolvimento de
seus filhos, pontuando questoes que vao desde o desenvolvimento saudavel, conflitos de cada fase, a importancia
do brincar, sendo um momento para compartilharem suas vivéncias de forma construtiva. Ocorre semanalmente, ao
longo do semestre, possuindo em média 12 encontros, com criangas de faixas etarias aproximadas. O objetivo geral
da Oficina Ludica é valorizar o brincar enquanto forma de expressao do desejo, a medida em que as criangas possam
dar sentido as experiéncias vividas. Como consequéncia, a crianca se desenvolve e aprende, brincando e socializando.
Considera-se que o recurso lidico € indispensavel na infancia e para a aprendizagem, pois potencializa a exploracao
e a construcao de conhecimento, transformando a crianga em protagonista do seu desenvolvimento.
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RESUMO

O processo de internacdo e o ambiente hospitalar pode gerar diversos aspectos estressantes na vida do ser humano,
com destaque nas criangas, tornando-se importante a criacao de estratégias terapéuticas a fim de promover o bem-
-estar que atenda as dimensoes fisicas, psiquicas, culturais, espirituais, sociais e intelectuais, valorizando o sujeito
inserido nesse contexto. Nesse sentido, a brinquedoteca tem um papel fundamental para as criancas hospitalizadas,
pois, suaviza o ambiente hostil do hospital oferecendo um espaco que possibilita o desenvolvimento saudavel para
as criangas e seus acompanhantes. (Oliveira, Gabarra, Marcon, Silva, Macchiavern, 2009). Estes foram os objetivos
gue nortearam a criacao do projeto de extensao Brincando e Aprendendo (PEBA) da Universidade Feevale. O projeto
ocorre em uma unidade de Pediatria de um Hospital da Regiao metropolitana de Porto Alegre que atende o Sis-
tema Unico de salde, durante trés tardes na semana e conta com a participacio de professores e extensionistas
dos cursos de Medicina, Pedagogia e Psicologia da universidade. Este trabalho visa relatar a experiéncia de alunas
extensionistas do curso de Psicologia e Medicina no PEBA. Dentre as atividades propostas pelos extensionistas do
projeto estavam a producao de desenhos, historias didaticas que tematizavam a hospitalizacao, historias criativas,
dinamicas com blocos de encaixar, rodas de bolas, cantigas e bolhas de sabao. Todas essas atividades tinham como
objetivo, além da promocao de bem-estar, retirar as criangas dos quartos e do uso de dispositivos eletrénicos como
celulares e televisao, promovendo o desenvolvimento psiquico, cognitivo e motor dos envolvidos. Percebeu-se uma
mudanca significativa do momento em que as criangas chegam a brinquedoteca seja no aspecto fisico, com mais
disposicao e menos queixas de dor, seja no aspecto emocional, pois chegavam com aspecto cansado e tristes e saiam
sorrindo. As maes relataram a mudanca de humor dos filhos, auxilio na recuperacao do quadro clinico e a expectativa
pelo retorno da equipe do projeto para novas brincadeiras, conforme a frase dita por uma mae de crianca internada
que deu origem ao titulo desse trabalho. Concluiu-se que o projeto Brincando e Aprendendo contribuiu positivamente
para minimizar os efeitos traumaticos de uma hospitalizacao na infancia, oferecendo um espaco de desenvolvimento
saudavel para as criangas e seus acompanhantes.
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GRUPOS DE ADOLESCENTES COM DEFICIENCIA INTELECTUAL:
UMA ESTRATEGIA DE TRABALHO EDUCACIONAL

Jaine Da Rosa Santos
jainedarosa.santos95@gmail.com

Paula Rogoski
Mariana Vianna Potrich

RESUMO

A forma de pensar e fazer psicologia escolar mudou, “com o passar dos anos e com a revisao critica acerca da for-
macao e atuacao do psicologo, reformulacdes e avangos foram dando contorno a area, de forma que os profis-
sionais procuraram nao mais se coaduna ‘a descontextualizagao e fragmentacao do individuo, a naturalizacao dos
fendmenos do desenvolvimento humano, a negacao do carater historico-cultural da subjetividade, a tentativa de
‘psicologizacdo’ no cenario educacional” (ARAUJO, 2003, p. 9).Citado em(OLIVEIRA e ARAUJO,2009). Adaptando-se
as demandas emergentes desse meio. Deve-se ser considerado imprescindivel a presenca de um(a) psicélogo(a) no
meio escolar, principalmente, quando essa escola é especial. A praxis da psicologia na escola, deve ser pensada para
além de resolver problemas, mas também ter um carater preventivo. Quanto nos norteamos por um paradigma que
olha para o aluno em sua constituicao como sujeito, em um primeiro tempo, para além da patologia, evidencia-se a
importancia que o trabalho psicolégico acarreta nos processos educacionais. Sendo assim, € realizado em uma esco-
la de educacao especial do sul do pais, uma intervencao baseada nos pressupostos que embasam a modalidade de
trabalho de grupos de encontro, estes se constituem como espaco de trocas e sao delineados por tematicas trazidas
pelos alunos, mas também que o corpo docente aponta como necessario de ser trabalhado, considerando aspectos
ou situagdes que tenham inferéncia nos processos de escolarizagao. Estas acoes tém carater preventivo, para que a
partir da singularidade, cada um possa ampliar seu olhar empatico aos seus pares. Tais grupos/encontros sao reali-
zados com entendimento como forma de proporcionar uma maior integracao no grupo enquanto turma, consideran-
do questodes singulares de cada educando, e como tais demandas emergem na turma. Os encontros sao realizados
semanalmente, possuindo carater integrativo, sendo pensado e planejado de acordo com o potencial de cada aluno,
bem como suas necessidades. Como o estudo ainda esta em andamento, nao possui resultados finais, contudo, até
0 momento, os grupos tém se mostrado, eficientes no que diz respeito a integracdao dos alunos com seus pares,
construcao de nogoes de empatia, bem como questoes de possiveis ocorréncias de bullying. Sera trabalhado ainda,
uma demanda que ja se aponta como emergente: a sexualidade, esta e outras que ndao se esgotam em tempo ou
intensidade, e fazem parte do ciclo de vida destes sujeitos, sejam eles da educagao especial ou nao, e tranversalizam
0S processos educacionais.
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RESUMO

O presente estudo esta inserido no Programa de Pds-Graduagao em Educacao da Universidade La Salle/Canoas na
linha de pesquisa Formacao de Professores. Tem como objetivo investigar como as/os alunos/as de escolas piblicas
de ensino fundamental em Canoas (RS) vivenciam a educagao sexual em suas experiéncias escolares, verificando
quais agoes reconhecem e interpretam como praticas de educacao sexual, analisando os artefatos pedagogicos uti-
lizados pelos/as docentes, questionando que lugar ocupa nestas praticas a diversidade sexual e problematizando as
discussdes que circulam nas escolas sobre a educagao sexual. Os objetivos especificos sao: discutir os efeitos dessas
praticas e desses discursos na producao de identidades juvenis “saudaveis”; problematizar as discussoes que circu-
lam nas escolas sobre a educacao sexual; verificar variaveis como sexo, idade, uso de preservativos ou demais mé-
todos anticoncepcionais, primeira relacao sexual, gravidez na adolescéncia e demais variaveis relacionadas ao tema
que emergirem na pesquisa. Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, com o apoio dos dados quantitativos.
Para a coleta de dados, elegemos as entrevistas semi-estruturadas, o grupo focal (LOBDELL et al., 2005) e o diario
de campo. A coleta de dados através do diario de campo se deu a partir da propria insercao da equipe de pesquisa
nas escolas investigadas. A analise dos dados qualitativos sera realizada por analise de contelddo (BARDIN, 1988) e
a analise dos dados quantitativos se dara a partir do programa de software SPSS. Serao analisadas as estratégias
que sao desenvolvidas no ambito escolar para superar as atitudes discriminatérias baseadas na orientacao sexual
e como a prevencao das ISTs, a prevencao da gravidez na adolescéncia e a satde reprodutiva sao contempladas na
Educacao Sexual. A adesao dos adolescentes nesta pesquisa € voluntaria, conta com a autorizacao dos responsaveis
e, conforme a Lei 8.069 (BRASIL, 1990), sera preservada a identidade de todos participantes da pesquisa. Espera-se
que os resultados deste estudo possam oferecer subsidios as politicas piblicas no campo da Educacao Sexual e que
possam contribuir para o desenvolvimento tedrico, conceitual e metodologico das tematicas relacionadas ao projeto
(quais sejam: educagao sexual e prevencao as ISTs e a gravidez da adolescéncia na populagao juvenil). Resultados
preliminares apontam que as/os discentes carecem de espacos escolares para discutir/falar sobre sexualidade, bem
como percebe-se a ocorréncia de gravidez na adolescéncia nas escolas pesquisadas.
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RESUMO

A vulnerabilidade e a negligéncia sao os principais fatores envolvidos no acolhimento institucional de menores. A crianca
acolhida institucionalmente tem sua histéria familiar posta de lado e se vé obrigada a conviver em uma nova realidade. Sabe-
-se que o caminho a ser percorrido € doloroso e angustiante, uma vez que significa abandonar sua propria historia e familia,
acarretando medo do presente desconhecido e do futuro incerto. O atendimento psicoterapico tem se mostrado eficaz na
expressao desses sentimentos, em um setting seguro e privado. Neste sentido, o Centro Integrado de Psicologia (CIP) da Uni-
versidade Feevale, por entender a importancia deste espaco, oferece atendimentos filantrépicos para tal piblico. Este estudo
surge com o objetivo de analisar convergéncias e divergéncias experienciais de menores acolhidos institucionalmente (de
cinco a 16 anos), a partir das narrativas oriundas de trés perspectivas: o acolhimento institucional, o paciente e o profissional
de psicologia que atende o caso. Foi realizada uma pesquisa qualitativa, exploratoria e descritiva, com coleta de informagoes
nos prontuarios de 10 pacientes (trés meninas e sete meninos), em situacao de acolhimento, atendidos no servigo-escola.
Além disso, enquanto analise complementar, buscou-se depoimentos de sete estagiarios de psicologia, um técnico formado
e um aluno de pos-graduagao, responsaveis pelos atendimentos. Os dados foram analisados através da analise tematica de
Minayo. Os resultados apontam para convergéncias no que tange ao contexto de vulnerabilidade que estao inseridas as fami-
lias deste plblico, com énfase na negligéncia e no abuso de substancias psicoativas, caracteristicas que apareceram em todos
o0s casos. Outra convergéncia refere-se a quantidade de irmaos, com média de seis por familia, estando a maioria separados,
seja em outra instituicao ou em familia substituta, acarretando em vinculos enfraquecidos ou inexistentes. Dentre aspectos
observados em psicoterapia, constatou-se: dificuldades na conexao e expressao afetiva, involuntariedade perante a situacao
de institucionalizacao e intensa transferéncia. As divergéncias referem-se as expectativas dos pacientes em relagao a sua
institucionalizacao: metade deles apresenta desejo de estar em uma familia substituta e o restante encontra-se em conflitos
que circulam desde aspectos afetivos até institucionais. Considera-se, portanto, que foram encontradas convergéncias consi-
deraveis no que tange as experiéncias de vida destes pacientes, apontando para caracteristicas que representam grande parte
dos menores acolhidos. Salienta-se que estudos como esse contribuem para o repertario de experiéncias do profissional, pois
o0 qualifica para o atendimento com tal pablico assim como traz beneficios terapéuticos para os menores acolhidos.
Palavras-chave: Acolhimento institucional. Atendimento psicoterapico. Servico-escola. Psicandlise.

www.feevale.br/sip | ISSN: 2447-6579 28



O ACOMPANHAMENTO PSICOLéGICQ NO PROCESSO DE ACEITACﬁO DO
DIABETES MELLITUS TIPO 1 NA INFANCIA: PERCEPCOES FAMILIARES.

Larissa Mertins
larissamertins@feevale.br

Gustavo Rosario
Damiane Boff
Greicy Heck
Carmen Esther Rieth

RESUMO

A Diabetes Mellitus tipo 1 (DM1) é conhecida como diabetes insulinodependente ou diabetes infanto-juvenil, sendo
o diagnostico mais comum ocorre na infancia e adolescéncia. Na DM1, os portadores necessitam de injecoes diarias
de insulina para manter a glicose em valores normais. O diagndstico acarreta um choque emocional @ quem nao esta
preparado para conviver com as limitagdes de uma doenca cronica, produzindo interferéncias na vida familiar e afe-
tando relagoes. Sao comuns os sentimentos de ambivaléncia, conflitos de perdas e ganhos a instabilidade emocional,
surgindo a necessidade de acompanhamento psicoldgico na elaboracao dos aspectos emocionais da doenca. Este
trabalho procurou conhecer as percepgoes familiares acerca do acompanhamento psicolégico ap6s o diagnostico
de DM1 na infancia. Trata-se de uma pesquisa quantitativa realizada a partir de questionario semiestruturado com
escala likert (1 a 5). Responderam o instrumento 27 pessoas, entre maes e pais de criangas diabéticas, que tiveram
diagnostico entre 1a 13 anos de idade. Os resultados foram expressos em percentuais. Os questionamentos aborda-
ram: o diagnostico; o tempo de diagnostico; acompanhamento por equipe multidisciplinar; acompanhamento psico-
l6gico da crianca e dos pais; aceitacao da DM1; niveis glicémicos e a colaboracao da crianga no tratamento. Os resul-
tados apontam que 96,3% das criangas fazem acompanhamento multidisciplinar; sendo que 40,7% fez e atualmente
nao segue e 33,3% fez e segue acompanhamento psicologico e 25,9 nunca foram acompanhados. Identificou-se
que 94,4% dos entrevistados acreditam que o acompanhamento psicolégico pode auxiliar no processo de aceitacao
e 48,1% concordam totalmente que o acompanhamento auxilia no controle dos niveis glicémicos. Das criancas que
fizeram e fazem acompanhamento psicolégico: 50% dos pais concordam totalmente que este foi fundamental no
processo de aceitagao da DM1 e 57,7% acredita que foi fundamental para que a crianga colaborasse com tratamento.
Concluiu-se, que o acompanhamento psicologico auxilia no processo de elaboragao e aceitagao da doenca bem como
na adesao ao tratamento pela crianca, potencializando as praticas terapéuticas que envolvem o autocuidado, a pra-
tica de atividade fisica, a dieta e o equilibrio emocional.
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RESUMO

O Projeto Lagos de Vida atende mulheres em situacao de vulnerabilidade psiquica e socioeconémica, & desenvolvi-
do por equipe multidisciplinar, composta pelos cursos de Psicologia, Artes Visuais, Fisioterapia e Medicina da Uni-
versidade Feevale. Este trabalho acontece em um dos locais sede do Projeto, o CRAS Canudos, na cidade de Novo
Hamburgo/RS. Durante o grupo terapéutico, que ocorre semanalmente, observou-se o constante ciclo de violéncia
a que essas mulheres estao sujeitas ao longo de suas vidas. O objetivo deste trabalho € relatar o sofrimento dessas
mulheres diante das repetidas experiéncias de violéncia, através da observacao participante. A metodologia utilizada
é a pesquisa qualitativa, sendo a coleta de dados efetuada através de diario de campo contendo as percepgoes da
académica extensionista do Projeto durante os encontros. Os resultados parciais indicam que, através da mediacao
psicologica, essas mulheres sentiram-se acolhidas em suas dores e encorajadas a exteriorizar as repetidas violéncias
das quais sao vitimas, utilizando o espaco de fala como caminho para a cura psiquica.
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TEMA: O Projeto de Extensao Lacos de Vida, promove acoes nas cidades de Novo Hamburgo, Campo Bom e Ivoti em
parceria com as Prefeituras locais e atende mulheres em situacao de vulnerabilidade, através de Grupos Terapéuticos
e de Oficinas de Expressividade. Visa promover a melhora da condicao psiquica, a construgao da autonomia e o pro-
tagonismo social, proporcionando conhecimentos sobre temas como violéncia, sexualidade, esteredtipos de género
e autoestima. JUSTIFICATIVA: As mulheres que convivem com a violéncia psicolégica tém um grande sofrimento
psiquico, pois a violéncia é recorrente e 0 seu uso pelo agressor tem o objetivo de desacreditar, desvalorizar e des-
prezar a vitima, fazendo com que ela perca totalmente sua autoestima e autonomia (HIRIGOYEN, 2014). E de suma
importancia que essas mulheres tenham um espaco de escuta, para que consigam se dar conta da violéncia sofrida
e entender que o problema nao esta nelas, mas no agressor. METODOLOGIA: Partindo desse tema, objetiva-se des-
crever a experiéncia e trajetoria de mulheres participantes de dois entre os oito Grupos Terapéuticos que fazem parte
do Projeto. A metodologia utilizada foi relato de experiéncia, recorrendo ao diario de campo como instrumento de co-
leta de dados, realizada com 17 mulheres durante o periodo de julho de 2018 a junho de 2019. Os dois grupos deste
estudo ocorrem respectivamente no CREAS Il Viva Mulher em Novo Hamburgo/RS e no Centro de Referéncia da Mu-
Iher em Ivoti/RS. RESULTADOS: De acordo com os relatos das participantes, os resultados apontaram um expressivo
aumento de autoestima, autonomia, conhecimentos a respeito de questdes de género, sexualidade, violéncia contra
a mulher, como uma consequéncia do trabalho terapéutico desenvolvido ao longo do ano. CONSIDERAGOES FINAIS:
Percebe-se que as intervencdes junto aos Grupos Terapéuticos possibilitaram que as participantes passassem a agir
em seu beneficio proprio, valorizando-se como pessoa e podendo visualizar uma nova perspectiva de vida. Entretan-
to sugere-se uma maior capacitacao dos profissionais da salde para que consigam identificar mulheres vitimas de
violéncia psicologica, para que possam ser encaminhadas para os Grupos Terapéuticos, auxiliando-as na prevencao
dos abusos de género, em qualquer de suas modalidades.
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RESUMO

O trabalho aborda a tematica da depressao infantil, através de uma pesquisa bibliografica, com base em artigos e
trata, principalmente, de suas implicacoes sociais, dando destaque ao papel dos contextos familiar e escolar. Consi-
deramos a importancia desta pesquisa, dado o aumento das taxas de depressao da populacao infantil, a qual sofre
com a dificuldade que médicos, pais, cuidadores e/ou educadores apresentam em identificar seus sintomas. Visto
que estes sao os que acompanham, com maior proximidade, a criang¢a, no dia-a-dia, o objetivo esta em apontar
a importancia do conhecimento sobre os sintomas e os fatores que estao relacionados ao quadro depressivo em
criangas. Constatamos que a satde mental da crianca sofre influéncia direta de seus cuidadores. Dai a relevancia que
o conhecimento cientifico sobre saide mental tem na protecao das criangas frente a essa doenca. Conclui-se que o
atendimento nos casos de depressao infantil & mais efetivo quando o foco nao limita-se a crianga, mas estende-se
a0 seu sistema familiar, escolar e/ou afetivo.
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RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar a consisténcia interna da versao brasileira do Inventario Tipologico de Interesses
Profissionais — Profissoes (ITIP — Profissoes). Trata-se de um instrumento oriundo da cultura canadense em proces-
so de adaptacao transcultural para o Brasil. A teoria de base deste instrumento € o Modelo Hexagonal de Holland.
Participaram deste estudo 127 estudantes concluintes do ensino fundamental de escolas publicas da regiao do Vale
dos Sinos com idades entre 14 e 15 anos, sendo 61 do sexo feminino e 66 do sexo masculino. O instrumento uti-
lizado foi a versao brasileira do ITIP — Profissdes, que avalia seis dimensdes dos interesses vocacionais (Realista,
Investigador, Artistico, Social, Empreendedor e Convencional) e é composto de 166 itens que nomeiam profissdes
respondidos em uma Escala Lickert de 5 pontos onde 1 corresponde ao desinteresse completo pela profissao e 5 ao
interesse profundo. Os resultados obtidos indicam que a dimensao Realista apresentou um indice Alfa de Cronbach
desejavel ( = 0,839). Na dimensao Investigador o indice de consisténcia interna também se mostrou adequado ( =
0,883), assim como nas dimensoes Artistico ( = 0,883), Social ( = 0,898), Empreendedor ( = 0,880) e Convencional
( =0,891). De maneira geral, todos os itens apresentaram correlacdes item-total (em sua dimensao) superiores a
0,300, de forma que a retirada de itens que apresentaram menores correlagdes provocaria uma melhora milesimal
nos indices de consisténcia interna obtidos. Destaca-se que apenas no caso do item 91, a retirada do item provocaria
uma importante mudanca no Alfa de Cronbach na dimensao Realista ( = 0,897), sendo assim, a retirada deste item
seria recomendavel. Com base nos dados obtidos, pode-se concluir que a versao do ITIP em analise apresenta niveis
de consisténcia interna adequados para o uso no contexto cultural brasileiro, mesmo que algumas alteragoes ainda
possam ser necessarias.
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RESUMO

E comum, na histéria do menor acolhido, narrativas anteriores ao acolhimento permearem tematicas de abandono,
vulnerabilidade e negligéncia. Muitas vezes, ha relatos de maus tratos e abuso de substancias psicoativas. Quando
acolhidos, soma-se a esses temas a separacao da familia de origem, resultando em caréncia afetiva. No Brasil, ha
uma preferéncia pela adocao de criangas de até dois anos, restando para os menores acolhidos com processos
judiciais a permanéncia na instituicao por longos periodos, inclusive, em alguns casos, até sua maioridade. Nesse
sentido, o Projeto de Apadrinhamento Afetivo & uma proposta alternativa de convivéncia familiar e social para
menores acolhidos com idade entre 7 e 17 anos que possuem possibilidades remotas ou nulas de retorno a familia de
origem ou de colocacao em familia substituta. O vinculo com os padrinhos afetivos tem se mostrado extremamente
importante, pois oportuniza um ambiente seguro para a construcao de relacoes afetivas estaveis e de referéncia.
Contudo, resta-nos um questionamento: existe preferéncia por parte dos candidatos ao apadrinhamento em relacao
a idade ou sexo dos futuros afilhados?! Assim, propde-se a realizacao de um estudo acerca das predilecdes de 41
candidatos ao apadrinhamento afetivo quanto as caracteristicas de sexo e idade de seus futuros afilhados, em trés
edicoes do Projeto, de 2018 a 2019, de um municipio da regiao metropolitana de Porto Alegre. Trata-se de um
estudo misto, com dados qualitativos e quantitativos. Foram considerados material de analise os pareceres das
entrevistas individuais com os candidatos, realizadas por estagiarios de psicologia de um servigo-escola, quando se
investigou a motivacao pelo apadrinhamento e pelas preferencias manifestadas quanto aos afilhados. Os resultados
apontam que 48,8% dos candidatos apresentam preferéncia pelo sexo do futuro afilhado, sendo que destes, 34,1%
inclinam-se para o sexo feminino. Quanto a idade, 61% possuem algum tipo de predilecao, sendo maior por criangas
de oito a 10 anos (35,5%). As idades entre 11 e 17 anos foram alvo de menor interesse, apontando que, quanto
maior a idade, a predilecao pelo menor acolhido decai, sendo 16 e 17 anos ambos com 4,8%. Observou-se que as
inclinagdes dos candidatos estao atreladas, em 41,5% dos casos, as experiéncias prévias de vida. Considera-se, assim,
que apesar de quantitativamente haverem resultados que apontem uma preferéncia por determinada idade e sexo,
qualitativamente percebe-se que o direcionamento dos candidatos esta relacionado ao sentimento de seguranga no
processo de formacgao de vinculo com os futuros afilhados, nao os preterindo pela idade ou sexo.
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RESUMO

As dificuldades de aprendizagem se manifestam nos anos escolares através de sintomas como dificuldades em
realizar as tarefas e desempenho escolar prejudicado. Ha cada vez mais a presenca de diversos profissionais da area
da sadde trabalhando para auxiliar nos problemas relacionados a aprendizagem. Entretanto, o que se vé & uma cres-
cente solicitacao por parte da escola que leva a uma medicalizagao das dificuldades de aprendizagem. O objetivo do
presente estudo é apresentar a experiéncia de estagio no Programa de Atendimento Psicoldgico e Ludo Pedagogico
— PAP referente ao fendmeno da medicalizagao das dificuldades de aprendizagem. O PAP & um Servico Escola do
Centro Universitario da Serra Gatcha — FSG, que oferece intervencao psicologica, a partir da abordagem ludo peda-
gogica, a criancas e a adolescentes (6 a 16 anos) que apresentam dificuldades nos processos de aprendizagem. Os
atendimentos sao realizados em grupos, por meio de oficinas planejadas por estagiarios e professora supervisora
local. Também sao realizados acompanhamentos com as familias dos pacientes e contato com suas escolas, a fim de
construir estratégias entre os diferentes contextos de desenvolvimento da crianga. Antes de iniciar o atendimento no
PAP, é realizada uma entrevista de triagem e de anamnese com os pais. No discurso destes pode-se perceber que a
escola, muitas vezes, rotula a crianca predominantemente com o diagnostico de Transtorno de Déficit de Atencao e
Hiperatividade e sugere encaminhamento para uma avaliagao neurologica e/ou acompanhamento psicoldgico/psico-
pedagogico. Atualmente o PAP atende criangas que fazem uso de algum medicamento, como ritalina e risperidona.
Ja outras criangas vém para o atendimento com uma suspeita de diagndstico e muitas vezes com recomendacao das
professoras e coordenagao pedagogica para uso de medicamentos. No entanto, o que se constatou ao longo dos
atendimentos é que, por vezes, as dificuldades de aprendizagem poderiam apresentar avangos com praticas peda-
gogicas diferenciadas, ao se trabalhar as potencialidades do aluno, elaborar atividades adequadas e acompanhar o
progresso escolar. O uso de medicamento aparece em alguns casos para controle do comportamento, considerado
perturbador no contexto escolar, diminuindo a responsabilidade da escola em elaborar um curriculo que inclua as
necessidades dos alunos. Com isso, conclui-se que para conseguir dar assisténcia aos alunos, é preciso mudar o foco
considerando todos os aspectos relacionados as dificuldades de aprendizagem. Medicar e considerar somente como
um transtorno mantém o discurso enraizado no contexto escolar de colocar a culpa da dificuldade de aprendizagem
somente na crianca, sem considerar o contexto escolar.
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A PERSPECTIVA DE FUTURO EM UMA UNIDADE DE ACOLHIMENTO
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RESUMO

O estudo tem sua origem em uma Unidade de Acolhimento Institucional para Adolescentes, do municipio de Novo
Hamburgo/RS, baseada no Sistema Unico da Assisténcia Social (SUAS), a instituicio se enquadra na Protecdo Social
Especial (PSE) de alta complexidade e oferece acolhimento provisério para adolescentes afastados do convivio fami-
liar por meio de medida protetiva de abrigo. A investigacao foi guiada pela interrogacao em torno das possibilidades
que o adolescente pode encontrar para construcao de perspectiva para seu futuro em uma unidade de acolhimento?
Para isso, foi necessario conhecer como se da o processo de projetar-se para um periodo que ainda nao chegou, e
percebe-se que é necessario que os adolescentes facam o exercicio de pensar, imaginar, criar, planejar e sonhar. O
quadro tedrico principal é a teoria de Winnicott (1975) que nos diz que o ato de imaginar esta ligado ao de brincar e
esse comeca nas fases iniciais do desenvolvimento. Utilizou-se como método atividades lidicas que transitassem
pelo imaginario e acdes que possibilitassem novas vivéncias e estimulasse o protagonismo dos adolescentes frente
a escolhas futuras. Houve aimersao no campo, com a criacao de um grupo com os adolescentes da instituicao que se
reuniam em encontros semanais. O material para as analises foram os trabalhos produzidos pelos jovens e recortes
de falas que emergiram durante as dinamicas. Com a formacao do vinculo e o investimento em atividades criativas
que estimulassem o envolvimento deles, foi possivel verificar através das falas, alguns efeitos que o corte do convivio
familiar e da comunidade tem na vida do adolescente ao ingressar em uma unidade de acolhimento. Concluimos que
é de grande importancia para a vida dos jovens em uma instituicao de acolhimento a promogao de espacos onde se
considere a fase do desenvolvimento da qual estao passando e possibilite uma escuta acolhedora, a fim de contribuir
para o processo de estruturacao e desenvolvimento dos adolescentes em diferentes aspectos fisicos, emocionais/
psiquicos, cognitivos e auxilie o jovem quanto ao direcionamento do futuro.
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PROFESSORES E O PROCESSO DE INCLUSAO DE ALUNOS
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TEMA: O presente estudo tem como tema o professor mediante o processo de inclusao e suas vivéncias. Nas dis-
cussoes atuais, a inclusao configura-se como um novo paradigma social, capaz de direcionar e transformar uma
sociedade excludente em outra que busca o respeito as diferencas. JUSTIFICATIVA: O docente tem um grande poten-
cial para transformar a realidade educacional de seu aluno, bem como influenciar a mudanca no ambiente escolar,
assegurando uma educacao inclusiva e de qualidade. Diante disso, o estudo é resultado da pesquisa elaborada para
o Trabalho de Conclusao de curso e objetivou investigar o avanco do conhecimento através da possibilidade de com-
preender, sob o viés da Psicologia, a maneira como os professores das escolas municipais da cidade de Morro Reuter/
RS trabalham frente as diretrizes da Lei de Inclusao e as vivéncias frente a esse processo. O projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa, da Universidade Feevale, sob n. CAAE n° 03185418.2.0000.5348. METODOLOGIA: A
pesquisa foi qualitativa e as entrevistas foram realizadas nas dependéncias das escolas indicadas pelos docentes
e analisadas de acordo com a analise de conteldo de Bardin (2016). Delas emergiram duas categorias: “Inclusao
escolar: ‘'uma luta diaria™?” e "Possibilidades de vivéncias de inclusao escolar: ‘uma utopia’ ou um ‘trabalho de for-
miguinha'?”. RESULTADOS: destacou-se que 79,4% dos professores sentem-se desqualificados para trabalhar com
criangas ou adolescentes em inclusao. A pesquisa também revelou que 88,2% dos docentes considera o trabalho
frente ao processo de alunos em inclusao um desafio. Todos, ou seja, 100% trouxeram diferentes vivéncias do seu
dia-dia escolar com o aluno em inclusao. Destes, 82,3% apontaram diversos sentimentos relacionados as suas vi-
véncias frente ao processo inclusivo e 47,0% dos entrevistados referiram a palavra “amor’, como o sentimento mais
presente em seu cotidiano escolar. CONSIDERA(;ﬁES FINAIS: Portanto, por meio da analise de conteudo, verifica-se
que é de extrema importancia o professor sentir-se amparado e acolhido, para tanto, & de suma relevancia qualificar
e empoderar esses profissionais, estabelecendo diretrizes que incluam espacos de qualificacdao continuada, a fim de
conseguirem realizar uma educagao inclusiva de qualidade, beneficiando ao aluno e, especialmente, a eles mesmos,
em uma busca mais prazerosa neste grande desafio chamado “inclusao”
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RESUMO

A infancia é um periodo do desenvolvimento importante para qualquer crianca. E uma fase em que ela precisa dar
conta de inimeras questodes, sendo, ao mesmo tempo, inserida em seu primeiro contexto social, o da sua familia,
no qual realiza descobertas acerca do mundo ao seu redor e sobre si mesma, tendo o amor, a seguranca e o zelo por
parte de seus responsaveis, como medidores e geradores de novas possibilidades e vivéncias. No que se refere ao
contato das criangas com pais e maes que se encontram privados de liberdade, a Lei nimero 12.962 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) busca garantir que as criangas sigam convivendo com seus pais e maes, a despeito
de sua condicao de encarcerados, situacao que nem sempre se materializa na pratica. Diante dessas questoes, este
estudo objetiva analisar a maternidade e a paternidade no contexto do carcere a partir da realizacao de um estudo
tedrico. E possivel afirmar que as instituicdes prisionais ndo possuem como habito facilitar o convivio entre pais-fi-
lhos enquanto que, na relacao maes-filhos, o oposto disso é percebido como recorrente. Isso porque a maternidade,
mesmo no contexto do carcere, é considerada primordial e fundamental na vida das criancas, ao contrario da paterni-
dade que nao é vista como primordial. Nesse cenario, nao é incentivado e nem bem-visto uma aproximacao afetiva e
emocional dos homens com os filhos e, mesmo quando ocorrem alguns movimentos, de modo a manter ou resgatar
os vinculos, é imprescindivel a colaboracao da pessoa responsavel pela crianca — na maioria dos casos a mae -, o
que pode acabar dificultando tal processo. Conclui-se que, no contexto prisional, os esteredtipos de género ganham
ainda mais forca e assim, manter o vinculo entre mae-filho € algo esperado e entendido como o correto, enquanto
gue a manutencao do convivio com o pai é visto com receio, por entender que essa aproximacao pode influenciar
os filhos a optar pela vida do crime. Por fim, entende-se que — ainda que seja importante ter cautela em funcao da
precariedade das instituicdes prisionais no Brasil - impossibilitar ou dificultar que as criangas convivam com os seus
pais e maes encarcerados &, de certa forma, estender a elas a punigao de transgressao da lei que deveria pertencer
apenas aos seus genitores, sendo isso algo que pode gerar sofrimento e trazer consequéncias ao desenvolvimento
socioemocional dessas criancas.
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RESUMO

A gravidez na adolescéncia pode produzir grandes impactos na vida da mae, como psicologicos, financeiros, nutricio-
nais, estéticos e educacionais. A gravidez na adolescéncia pode produzir uma sobreposicao de duas crises importan-
tes do ciclo vital: a crise de identidade e a gravidez e esses fatores podem afetar o vinculo mae e bebé. Neste trabalho
sera relatada uma experiéncia de extensionistas do Programa de extensao Mae e bebé da Universidade Feevale, no
acompanhamento multidisciplinar a uma adolescente de 16 anos e 8 meses e 0 bebé com 2 meses atualmente. A
solicitacao de acompanhamento da puérpera se deu a partir da médica da Estratégia de satde da familia (ESF) onde o
projeto desenvolve suas agoes, em razao de suspeita de depressao pos-parto. O acompanhamento foi realizado por
extensionistas do curso de Psicologia, Nutricao e Enfermagem e realizada no domicilio com frequéncia semanal. Até
o momento foram realizados cinco acompanhamentos. A adolescente foi adotada pela tia quando tinha dois anos de
idade e nao conviveu com o pai. Atualmente, convive em um ambiente instavel com o parceiro e a familia do mesmo.
Observou-se que a adolescente € influenciada facilmente pela opiniao dos membros mais velhos da familia, o que
ocasiona conflito na relacao com o seu parceiro e a aflige, devido ao excesso de informagoes equivocadas, como a uti-
lizacao de chas e medicagdes para um bebé com menos de 6 meses. Inicialmente o vinculo mae e bebé se mostrava
enfraquecido e a fala da adolescente é de que nao sabia cuidar do bebé, pegando-o no colo apenas para amamentar.
A adolescente culpava o bebé pelas mudancas de seu corpo, em especial pelo seu peso. Apoés acompanhamento da
equipe multidisciplinar que se dispds a fazer uma certa “maternagem” com a jovem mae e orientaces adequadas
para a adolescente e familia, vem se observando, paulatinamente, uma melhora tanto no vinculo, quanto na quali-
dade do cuidado ao bebé. Contudo, a mesma necessita de apoio continuo dos profissionais da psicologia e nutricao,
devido ao seu sobrepeso, visto que o seu problema com a autoimagem também reflete no relacionamento com o
bebé e na construcao da identidade materna. Observou-se o crescimento social e motor do bebé, além da melhora do
entendimento entre os dois. Constata-se que a intervengao do Programa Mae-Bebé tem contribuido favoravelmente
para a construcao da identidade materna e servindo de suporte na superacao desse momento vulneravel na vida da
adolescente.
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CRIAQIRO DE UM ESPACO DE FALA EM UMA TURMA DA APAE DE NOVO HAMBURGO
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RESUMO

Esse trabalho apresenta a construcao de uma intervencao no contexto de um estagio curricular do curso de gra-
duacdo em psicologia, numa Associacao de Pais e Amigos de Excepcionais (APAE), trazendo como tema a psicologia
educacional e processos de inclusao. Partimos de uma problematica apresentada por alunos de uma turma de ado-
lescentes, relacionada aos conflitos vividos e as dificuldades de aceitacdo das diferencas entre os proprios alunos
participantes. Assim, a pergunta central foi sobre a criacao de um espaco de fala e de reflexao e se este poderia
auxiliar no trabalho dos conflitos vividos nesta turma. Pressupomos que a criagao de um espaco para fala em grupo,
auxiliaria na ampliacao do olhar sobre si, considerando que perceber as suas diferencas poderia favorecer o reconhe-
cimento de si e do outro. O objetivo foi de promover e valorizar o espaco de fala e de reflexao para auxiliar no trabalho
dos conflitos vividos. Por se tratar de uma APAE, que acolhe pessoas com deficiéncia, percebemos a importancia de
suspendermos a marca da deficiéncia, priorizando a consideracao destes como sujeitos que pudessem se apropriar
de seus papéis no grupo. A metodologia teve como ponto de partida a utilizacao de técnicas da Teoria Cognitivo
Comportamental para propor o trabalho em grupo, assim, elas nos ajudaram a trabalhar questées que surgiram a
partir das falas que apareceram nos encontros. As producoes que se deram a partir das técnicas para as vivéncias do
grupo foram acolhidas como produgoes de fala dos participantes. No decorrer do projeto percebemos que os ado-
lescentes passaram a constituir um grupo, demonstrando maior apropriacao dos seus lugares perante os colegas e
a instituicao, sem que, deixassem de lado serem sujeitos na moratéria da adolescéncia (CALLIGARIS, 2009). Ainda,
houve a possibilidade de aprimorar a mente grupal (LE BON, 1895), as caracteristicas do grupo foram se delineando
com o passar dos encontros, trazendo inGmeros beneficios para a turma e para seu convivio diario, simultaneamente,
ampliacao da percepcao de si e do outro, demonstrada pelos participantes com maior critica e aceitagao das suas
particularidades e do outro. Deste modo, o desenvolvido no presente trabalho, conciliando as dinamicas trabalhadas
em grupo, a consideracao dos adolescentes como sujeitos, a criacao e valorizagao de um espaco de fala e escuta am-
pliada, fortaleceram as relagdes dos sujeitos de uma turma da APAE/NH para quem sabe, poder multiplicar relacoes
para além deste espaco institucional com maior reconhecimento e aceitacao das diferencas.
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RESUMO

O Projeto de Extensao Brincando e Aprendendo é realizado em um ambiente hospitalar na regiao do Vale dos Sinos/
RS, visando trabalhar a importancia do brincar no desenvolvimento da crianca, em sintonia com seus pais/cuidado-
res. Nesse ano de 2019 selecionaram-se relatos trazidos pelos pais/cuidadores de criangas hospitalizadas, no perio-
do de margo agosto, que revelaram a importancia desse trabalho lidico realizado com a participacao de ambos. Estes
relatos fazem parte de uma pesquisa aplicada pelo Projeto, sendo o presente trabalho de abordagem qualitativa,
com o objetivo de analisar as falas dos entrevistados e as contribui¢cdes do referido Projeto de Extensao na vida des-
sas pessoas. Como resultados foram elencadas as seguintes categorias de analise, a partir da técnica de analise de
contetdo de Bardin (2010): Autoestima e bem-estar; interacao e socializacao; e, aprendizagem e desenvolvimento.
Nesse sentido, o Projeto estimulou as criangas a sairem do quarto, ampliando a autoestima e tirando o foco da doen-
¢a, 0 que as levou a melhoria do bem-estar durante o periodo de interacao. Além disso, proporcionou a interacao e
socializacao delas com outras criancas e outros adultos para além dos familiares, bem como oportunizou um espago
de aprendizagem e desenvolvimento mesmo em uma situacao de hospitalizacao, envolvendo os pais/cuidadores nas
brincadeiras, que por sua vez, passaram a se dar conta sobre a importancia de brincar com seus filhos. Por fim, estas
atividades proporcionaram também as criancas o direito de ser crianga e de vivenciar a sua infancia. Dessa forma, os
relatos vém a corroborar a relevancia do Projeto para as criangas e para seus pais/cuidadores e o quanto ele impacta
no desenvolvimento e na recuperacao da crianca hospitalizada, bem como na busca e significado da importancia do
brincar entre eles. Assim, o contentamento nao se faz presente apenas nas criangas, mas, sobretudo nos pais/cui-
dadores com todo o envolvimento e o encantamento que as brincadeiras revelam naquele momento em que estao
passando por suas dores e angustias.

Palavras chaves: Brincar. Desenvolvimento. Socializagao. Bem-estar.
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SINTOMAS PSICOSSOMATICOS EM PESSOAS IDOSAS
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RESUMO

A populacao idosa vem crescendo consideravelmente nos Gltimos anos. Segundo os dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2017) entre 2012 e 2017 o aumento da populacao idosa foi de 4,8 milhoes, corres-
pondendo a um crescimento de 18% deste grupo etario. E comum em todas as areas do sistema de sadide, pacientes
que apresentam sintomas fisicos, sem uma causa organica dbvia. A somatizacao é atualmente, uma das problema-
ticas mais comuns nos servicos de saude. As doengas psicossomaticas podem acometer grande nimero de pessoas
idosas em decorréncia do estresse vivido nesta fase, seja pelas perdas de forma geral, pelo tempo ocioso que a
aposentadoria pode acarretar, bem como a falta de pessoas com quem conviver, revelando em forma de sintomas,
conteddos negados, reprimidos e inconscientes. Neste trabalho buscou-se fazer uma analise dos sintomas psicos-
somaticos, durante o envelhecimento bem-sucedido em pessoas que participam ativamente de grupos de informa-
tica. O trabalho consistiu em uma pesquisa quantitativa, descritiva e transversal com uma amostra de 19 pessoas
idosas. Para isso foi utilizada a Escala de Avaliagao de Sintomas - EAS-40, que é dividida em quatro dimensoes: so-
matizacao, obsessividade/compulsividade, ansiedade e psicoticismo. Analisando os resultados, constatou-se que o
valor da média mais alta foi na dimensao somatizacao (0,67) e a média mais baixa foi na dimensao ansiedade (0,11).
Desta forma, pode-se concluir que os idosos que participam ativamente dos grupos de informatica e que por esta
razao tendem a ter um envelhecimento bem-sucedido, sao acometidos consideravelmente por sintomas somaticos
e pouco por ansiedade, sugerindo que sao mais tranquilos nesta fase da vida, por ndo se preocuparem com questoes
de busca pela estabilidade financeira e familiar, resultando na baixa ansiedade, mas por outro lado, por ficarem com
mais tempo ocioso pela aposentadoria e perdas, acabam sendo altamente acometidos pela somatizacao. Sendo
assim, pode-se pensar na melhoria das politicas piblicas para que esses idosos tenham menos tempo ocioso, bem
como pensar numa melhor capacitacao para os profissionais da area da saldde, que ainda nao conseguem lidar bem
com as doencas psicossomaticas, por se tratarem de sintomas fisicos, mas por causas mentais.
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RESUMO

Conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), as instituicoes de acolhimento sao locais pensados para a
permanéncia temporaria de criancas e adolescentes impossibilitados de estar com suas familias. Entretanto, é sabi-
do que muitas dessas criancas e adolescentes passam anos nessas instituicoes, muitas vezes privadas do convivio
familiar e comunitario e, assim, desenvolvem-se na auséncia de um laco familiar. Levando isso em consideracao, a
ONG ELO - Organizacao de Apoio a Adocao, juntamente com o Juizado da Infancia e da Juventude (JI}) de Novo Ham-
burgo, a Universidade Feevale e algumas Instituicdes de Acolhimento do Vale do Sinos, criaram o Projeto Apadrinhar
Novo Hamburgo, que visa selecionar e capacitar pessoas com interesse em apadrinhar afetivamente criancas e ado-
lescentes que estao em situacao de abrigagem, objetivando uma oportunidade de convivéncia familiar e comunitaria
aos mesmos.Nesse sentido, este estudo tem como foco apresentar o processo de capacitagao de tal Projeto através
de relatos de experiéncia de duas estagiarias de psicologiado Centro Integrado de Psicologia (CIP) da Feevale, par-
ticipantes da primeira edicao no ano de 2019. O processo iniciou com a divulgacao do Projeto para a comunidade
através das redes sociais e midia impressa, assim, aqueles que se interessaram em participar deveriam se inscrever
junto a ELO via e-mail.A partir disso, os candidatos inscritos passaram por cinco oficinas do programa de formacao,
que foram realizadas nas dependéncias do Servico-Escola da Feevale, com frequéncia semanal de duas horas cada.
Nos encontros foram fornecidas informagoes e esclarecidas duvidas sobre o Projeto,exemplificados os motivos do
apadrinhamento, mencionados os perfis das criancas e as dificuldades que poderiam ser enfrentadas.Também foram
trabalhados temas como: adolescéncia, sexualidade, vinculos, dificuldades que iriam encontrar ao longo da jornada,
entre outros. Foi imprescindivel, também, que todos os candidatos passassem por um momento de entrevista indi-
vidual, sendo esse realizado pelas psicdlogas em formacao do Servigo Escola. Ademais, como a ideia do programa é
oportunizar que os proprios menores institucionalizados escolham quem ira apadrinha-los, ao invés de serem eles os
escolhidos, foi solicitado que cada um dos participantes confeccionasse um pequeno video de modo a se apresentar
brevemente para os possiveis futuros afilhados. Todos os videos dos candidatos considerados aptos pela equipe fo-
ram mostrados para os menores e estes, finalmente, escolheram os seus respectivos padrinhos. Sendo assim, foram
apadrinhadas 12 criangas/adolescentes que, entao, passaram a contar com uma nova referéncia afetiva e social em
suas vidas daqui para o futuro.
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RESUMO

As Fungdes Executivas (FE) podem ser consideradas como um conjunto de habilidades que controlam e regulam o
comportamento. Frente a isso, diversos estudos demonstram que as FE estao relacionadas com habilidades acadé-
micas e éxito escolar como, por exemplo, no desempenho aritmético. Neste sentido, alguns estudos sugerem que
criangas com melhores habilidades de FE possuem melhor rendimento escolar. O objetivo deste estudo é comparar
o funcionamento executivo de alunos de 4° ano que possuem dificuldades aritméticas com aqueles que nao pos-
suem, para identificar quais funcdes executivas diferenciam um grupo do outro. Neste estudo, foram avaliadas 48
criangas em idade escolar, do 4° ano do Ensino Fundamental | de uma escola publica da cidade de Porto Alegre. Os
participantes foram divididos através da utilizacao do ponto de corte do Teste de Desempenho Escolar (TDE) em dois
grupos: os que possuiam dificuldades aritméticas (n=27) e os que nao possuiam (n=21). Para avaliar os construtos
de FE referidos nas criangas, foram utilizadas como tarefas de avaliacao: Teste Wisconsin de Classificagcao de Cartas;
Teste de Matrizes Coloridas de Raven e Tarefa do Discurso Narrativo Oral (DNO). Além disso, para dividir os grupos
foi aplicado o Teste de Desempenho Escolar (TDE), com o intuito de avaliar dificuldades aritméticas. Para realizar a
analise de comparacao dos grupos foi realizado um Teste T-Studant. Ressalta-se que considerando as caracteristicas
sociodemograficas (idade, escolaridade dos pais, nivel socioeconémico e sexo) ambos os grupos nao se diferencia-
ram. Os resultados obtidos demonstraram que o grupo de criangas com dificuldade em aritmética apresentou maior
dificuldade nas habilidades executivas de raciocinio I6gico (Raven p=0,048), compreensao textual (DNO p=0,048) e
planejamento abstrato (Wisconsin p =0,043), quando comparados ao grupo de criangas sem dificuldades aritméti-
cas. Contudo, nas outras variaveis avaliadas os grupos nao se diferenciaram. Através disso, pode-se verificar que as
criangas que possuem dificuldades aritméticas demonstram maior prejuizo em determinados componentes exe-
cutivos quando comparados as criancas que nao apresentam esta dificuldade. Diante dos resultados, observa-se a
necessidade de compreender o perfil cognitivo dos alunos, com o intuito de possibilitar o desenvolvimento de inter-
vengoes que combinem o ensino regular de aritmética com a estimulagao dos componentes executivos.
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RESUMO

O tema deste estudo se refere aos sintomas de ansiedade social vivenciados por criancas em atendimento clinico de
psicoterapia individual, o que faz com que elas se comportem de maneira esquiva devido ao medo de serem avaliadas
negativamente. Estudos epidemioldgicos internacionais estimam que ha prevaléncia de Transtorno de Ansiedade
Social (TAS) entre 8% a 12% em criancas e adolescentes. No panorama brasileiro, a prevaléncia tem uma estimativa
de até 20%. Além disso, sintomas depressivos associados aos sintomas de ansiedade podem vir a inibir reagdes em
situacOes sociais e promover o déficit no desenvolvimento de habilidades sociais como conversacao e expressividade
emocional. Sob tal perspectiva, o objetivo deste trabalho consiste em descrever o estudo de caso de 5 atendimentos
de psicoterapia breve focal, com base na abordagem cognitivo-comportamental, com criancas de 7 a 13 anos que
apresentaram tal sintomatologia durante as sessées em um servi¢o-escola da Regiao Metropolitana de Porto Ale-
gre/RS. A metodologia utilizada foi o delineamento qualitativo descritivo e os cuidados éticos foram devidamente
respeitados. Como resultados desse estudo serao apresentadas alternativas de intervencao utilizadas para o manejo
clinico destes pacientes. No caso 1 a inibicao na interagao com o terapeuta foi contornada através de uma postura
terapéutica de valorizagao das preferéncias do paciente, neste caso jogos digitais, e utilizacao de tais interesses no
processo psicoterapico. Nos casos 2 e 3 o terapeuta se aliou ao paciente no trabalho com os pais a fim de gerar um
ambiente seguro que favorecesse sua expressao, o que refletiu também no setting terapéutico. Nos casos 3, 4 e 5 a
utilizagao de atividades ludicas, tais como jogos, brincadeiras e fantoches, também foram tidas como estratégias de
mudanca do foco para facilitacao do dialogo. Nos casos 4 e 5 o ladico também foi utilizado para identificacao e psi-
coeducacgao das emocgoes. Em todos os casos a auto revelagao e a técnica de afastamento se demonstraram eficazes
para facilitar a expressao da vulnerabilidade do paciente. Nos casos estudados, ossintomas de ansiedade social se
manifestaram no ambiente terapéutico dificultando a interagdao com o paciente e o avanco da psicoterapia. Estraté-
gias como estas se demonstraram funcionais e efetivas, quando adaptadas individualmente, de modo que favorece-
ram o avanco do processo psicoterapico. No entanto, destaca-se que a sensibilidade dos terapeutas foi fundamental
para perceber a necessidade de cada paciente e flexibilizar o uso das técnicas.
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RESUMO

A desconstrucao das ideologias se propoe a interrogar os processos sociais, culturais, econémicos e politicos, histo-
ricamente inflexivel, que permitiram a presenca das diferencas, as quais contribuem para abordar o tema Identidade
Sexual e de Género no periodo de infancia. Com isso, pretendo contribuir para a promocao da equidade e promover o
respeito as diferencas. Por isso, enquanto estudos de processo de doutoramento em Educacao e, enquanto educa-
dora, valorizo a importancia de professores preparados a abordar as questoes sobre Identidade Sexual e de género,
que contemplem esse assunto, desde a formagao de professores a sua agao metodologica diaria com as criangas. A
justificativa se apresenta a partir das relacoes, historicamente construidas, em outras palavras, precisam ser repen-
sadas, problematizadas e desfeitas porque (re)produzem tratamento desproporcional entre as pessoas. Identidade
sexual e de género, consequentemente, nao & uma “ideologia”, todavia, um fator sociocultural de producao de de-
sigualdades. Com efeito, a pesquisa parte de uma reflexao que articula os desafios contemporaneos nos processos
pedagogicos, ou seja, € um tema que tem énfase pela sua complexidade, traduzidas em diferentes aspectos, os quais
necessariamente, precisam se fazer presentes nos debates nas instituicoes de ensino. Parte-se do pressuposto de
que a escola, enquanto espago social proporciona a convivéncia com a diversidade. Estima-se esse espaco como
vantagem para a discussao de questoes referentes a identidade sexual e de género. Inferindo sobre as questdes his-
toricas que se estabeleceram a escola como produtora e reprodutora das diferencas, apresenta-se como resultado,
as questoes sobre a ldentidade sexual e de género existente nas relagdes contemporaneas. Considero essa proposta,
a disposicao para (re)construir modos de pensar, sobre a identidade sexual e de género, principalmente na infancia,
para conscientizar contra qualquer forma de discriminacao e exclusao.
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RESUMO

No universo de escolhas profissionais diversos fatores perpassam o processo de maturacao do perfil vocacional do
individuo e questdes acerca da influéncia do sexo na atuacao profissional sao amplamentes discutidas. Nesse senti-
do, sendo a adolescéncia uma fase onde a maturagao profissional ainda nao esta cristalizada e sim de exploracao e
transicao de preferéncias, proporcionar a adolescentes espacos onde eles possam entrar em contato com interesses
profissionais é valido. Levando em conta tal perspectiva, o tema deste estudo é o perfil vocacional de jovens concluin-
tes do ensino fundamental de acordo com o sexo. O objetivo tracado para tal trata-se em analisar e descrever o perfil
vocacional de adolescentes do nono ano do ensino fundamental em relacao ao sexo. Para tanto, 354 adolescentes
de escolas publicas de uma cidade da regiao metropolitana de Porto Alegre/RS, sendo 182 do sexo masculino (m =
14,9; dp = 1,217) e 172 do sexo feminino (m = 14,80; dp = 1,124), responderam ao Inventario Tipologico de Interes-
ses \locacionais (ITIP-96), baseado no Modelo Hexagonal de Holland (HOLLAND, 1997). O instrumento, comporto
por 96 itens que descrevem atividades profissionais, é respondido em uma escala Lickert de 5 pontos. As aplicacoes
foram realizadas em grupo, em periodo regular de aula, e os cuidados éticos foram respeitados. Os dados obtidos e
analisados com o software IBM SPSS Statistic 25.0 indicam que o tipo Empreendedor (m = 30,54; dp = 11,517) é 0
mais presente nos adolescentes do sexo masculino e, nas adolescentes do sexo feminino, € o tipo Social (m = 34,42;
dp = 11,807). Para o sexo masculino, os demais componentes do perfil vocacional ficaram elencados da seguinte
forma: Realista (m = 26,87; dp = 10,136), Investigador (m = 27,87; dp = 12,604), Artistico (m = 27,61; dp = 11,753),
Convencional (m = 27,05; dp = 10,538) e Social (m = 25,85; dp = 9,985). Ja para as adolescentes do sexo feminino,
ficaram dispostos assim: Artistico (m = 32,42; dp = 12,409), Empreendedor (m = 31,41; dp = 11,050), Investigador (m
=30,34; dp = 13,238), Convencional (m = 27,41; dp = 11,612) e Realista (m = 19,76; dp = 6,931). Além de fomentar
a discussao cientifica acerca das diferencas sociais relacionadas ao sexo no mercado de trabalho, estudos como este
auxiliam na identificacdao do perfil vocacional de futuros trabalhadores, podendo servir como subsidio para agoes
relacionadas ao desenvolvimento pessoal e profissional da populagao jovem.
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RESUMO

0 desenvolvimento da crianga e do adolescente é fundamental para ensaios de ajustamentos criativos na vida adulta.
Neste periodo, aspectos estruturais e processuais da personalidade passam a se relacionar, fazendo com que expe-
riéncias e caracteristicas de funcionamento sejam integradas ao estilo de personalidade. Estilos de personalidade,
por sua vez, sao entendidos como modos caracteristicos de ser no mundo, desenvolvidos ao longo da vida, por meio
de defesas e ajustamentos criativos que permitem a pessoa lidar com estimulos internos e externos vividos por ela,
mas que nao estao necessariamente cristalizados ou sao/tornam-se necessariamente patologicos (PINTO, 2015).
Este trabalho propde-se a relatar um estudo de caso, realizado a partir de processo psicoterapéutico individual de
uma adolescente do sexo feminino, Violet (nome ficticio) que realizou 15 sessoes até o més de outubro de 2019, ten-
do previstos um total de 24 atendimentos, de acordo com a proposta de psicoterapia breve desenvolvida no Servi-
co-Escola de Psicologia da Universidade Feevale. \Visa também apresentar a perspectiva da teoria da Gestalt-Terapia
sobre estilos de personalidade e mais especificamente, o Estilo de Personalidade Profletor (o qual assemelha-se,
segundo os critérios estabelecidos pelo DSM-V, a Personalidade Borderline). Trata-se de um trabalho com abordagem
qualitativa e método fenomenoldgico. Para o entendimento e intervencdes deste caso foi utilizado o modelo do Ciclo
de Contato e os Modos de Ser (PINTO, 2015). Por fim, acreditamos que o estudo deste caso, contribua para a com-
preensao teodrica acerca da tematica ao abordar como a Gestalt-Terapia atua em casos clinicos com adolescentes que
apresentam estilo de personalidade profletora.
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RESUMO

Trata-se de uma pesquisa em andamento que investiga como as/os alunos/as de escolas publicas municipais de
ensino fundamental em Canoas/RS vivenciam a sexualidade, verificando as influéncias das redes sociais e da mi-
dia como dispositivos de subjetivacao das sexualidades juvenis. Busca identificar, também, os artefatos midiaticos
utilizados pelos/as alunos/as, questionando que lugar ocupam na construcao da sexualidade juvenil, bem como ob-
servando, investigando e discutindo os discursos midiaticos na producao de identidades juvenis “saudaveis”, além de
problematizar as discussoes que circulam nas escolas sobre a sexualidade e a Educacao Sexual. Este estudo justifica
sua relevancia no desafio ético que a educagao pode assumir ao interrogar-se criticamente sobre a producao de ou-
tras formas de existéncia e convivio — hoje fortemente interferidas pelos dispositivos de informacao e comunicagao,
as midias e as redes sociais — especialmente quando assumem um papel de grande relevancia na regulacao das re-
lac6es sociais no contexto das grandes cidades e consequentemente, dos jovens. Metodologicamente, a abordagem
é quanti/qualitativa com o intuito de buscar aumentar o conhecimento e a compreensao sobre a tematica. Para a
coleta de dados, sao ministrados grupos focais e questionarios durante visitas as escolas, bem como a producao de
diarios de campo. Em uma segunda fase, ocorre a aplicacao de entrevistas semi estruturadas com os/as alunos/as
do ensino fundamental de Canoas/RS. Almejamos a partir do estudo contribuir para o desenvolvimento teorico, con-
ceitual e metodologico das tematicas de educacao sexual, prevencao a ISTs e a gravidez na adolescéncia, bem como
a producao de subsidios as politicas puablicas no campo da Educagao Sexual. Os resultados parciais indicam que a
sexualidade juvenil € subjetivada em grandes proporcoes pela pornografia que assistem em redes sociais, sobretudo
pela compartilhada no aplicativo Whatsapp. Estas midias versam em sua maioria sobre formas de violéncia e subju-
gacao feminina, abrindo possibilidades para novos estudos sobre o destino destas informagoes midiaticas sobre se-
xualidade na subjetividade juvenil. Conclui-se até o momento que o acesso as midias digitais, em especial o aplicativo
de mensagens Whatsapp, parece propiciar a circulacdo de conteldos de carater sexual entre estudantes de escolas
publicas de Canoas. O fato das sexualidades juvenis ser amplamente afetada por estas midias e por elas dissemina-
rem formas de violéncia e subjugacao feminina evidencia a necessidade de novos estudos relativos a tematica.
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RESUMO

Por vezes, na historia de menores acolhidos institucionalmente, nota-se fatores relacionados a vulnerabilidade, ne-
gligéncia, caréncia afetiva, abandono e diversas separacoes. Nesse sentido, o setting psicoterapéutico pode represen-
tar um dos poucos espacos para a expressao de suas vivéncias. Contudo, ha um risco de reedicao dessas vivencias
traumaticas, trazendo a tona uma complexa e importante discussao sobre tal realidade, com énfase no processo
transferencial. A transferéncia pode ser entendida enquanto um deslocamento de valores e signos por parte do ana-
lisando ao analista. Tal experiéncia é fundamental ao fazer clinico, sendo um conceito psicanalitico basilar. Ao dire-
cionar tal conceito a contextualizagao de acolhimento institucional, verificam-se frageis vinculos. Aproximar ambos,
transferéncia e a instituicao, € um tema importante e recorrente a se pensar. Este estudo objetiva tal aproximacao
a partir de analises oriundas de casos de oito menores acolhidos institucionalmente, com idades entre cinco e 16
anos, em um municipio da regiao metropolitana de Porto Alegre, que estao em atendimento psicoterapéutico com
estagiarios de Psicologia em um servigo-escola. Cabe ressaltar que, tratando-se de um servigo-escola, acaba sendo
frequente a passagem de vinculo de pacientes entre os estagiarios, fator que favorece o sentimento de abandono.
Foi realizada uma pesquisa qualitativa, com coleta de depoimentos de 12 estagiarios responsaveis pelos atendi-
mentos destes pacientes. Os dados foram analisados a partir da analise de contetdo de Bardin. Identificou-se dois
cenarios distintos, mas que tém como génese uma mesma realidade voltada a transferéncia que se estabelece: a
resisténcia e o vinculo intenso. A resisténcia pode ser entendida enquanto uma ferramenta dabia no contexto da
clinica psicanalitica: se por um lado traz a tona explicitamente, por vezes, por meio da repeticao, o sintoma, por outro
lado torna-se grande empecilho desta mesma finalidade terapéutica. Ja o vinculo intenso, ou seja, uma transferéncia
massiva, refere-se ao demasiado interlace relacional, tendo, inclusive, potencial inverso a autonomia. Ambos, apesar
de aparentemente opostos, convergem no sentido de que estao baseados nhuma mesma dinamica de funcionamen-
to relacionada a fragilidade de vinculos. Esta afirmacao condiz a realidade pregressa e institucional deste pablico
especifico, (re)agindo diante de estratégias como, por exemplo: forte distanciamento — resisténcia — e demasiada
aproximacao — vinculo intenso. Considera-se, por fim, que as passagens de vinculo, apesar de denunciarem, em um
primeiro momento, outro rompimento, quando bem trabalhadas, ao invés de serem sentidas como um abandono
do analista, contribuem para a elaboragao e a reparacao dessa fragilidade vinculativa sentida pelo paciente em seus
relacionamentos sociais.

Palavras-chave: Acolhimento institucional. Psicanalise. Resisténcia. Transferéncia. \Vinculo.
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